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OBOROVA ZDRAVOTNI POJISTOVNA
ZAMESTNANCU BANK, POJISTOVEN
207 A STAVEBNICTVI

PRAHOU
CYKLO-TURISTICKOY

cast L. - duben - ¢erven 2006

Klub ceskych turisti Praha

Fiignerovo nameésti 3, 120 00 Praha 2
po - ¢t 9.00 — 18.00, p4 9.00 — 14.00
metro trasa C, stanice I. P. Pavlova

roh Legerovy ulice a Fiignerova ndmeésti

tel.: 224 261 918, 224 261 919
tel./fax: 224 498 355, mobil: 736 754 030
e-mail: info@Kklubturistu.cz
http://www kct.cz

Prahou cykloturistickou

UPOZORNENI:

Nejedna se o zdvod, ale o cykloturistickou akci. TudiZ neni
ucelem co nejrychleji dojet do cile.

Trasy téchto akci vedou zpravidla po méné frekventovanych
silnicich, ale za plného silni¢niho provozu. Je proto
zdkladnim pfedpokladem ucasti dodrZovani pravidel
provozu na pozemnich komunikacich. Mladez do 18. let
musi mit na hlavé pfilbu, coZ doporucujeme i ostatnim
ucastniktim. Déti mladsi 10. let se mohou zucastnit pouze
v doprovodu rodice ¢i jiné zodpovédné osoby.

Clenové KCT jsou pojisténi v ramci ¢lenskych prispévka
na béZny rok.

(§)) sobota 8.4.
,,Prazské kolo 1.

Start: Klecanky — privoz 8.00 - 10.00
Trasa 45 km: Klecany - Cténice — H. Pocernice -
Ricany
Cil: Ri¢any — namésti pred Infocentrem
11.00 - 15.00
Pfipravil: KCT Stiizkov + KCT Kobylisy

(2) sobota 29.4.
.,V pedalech stezkou Karla I'V.¢

Start: Sokol Mala Strana 10.00 - 10.30
(u dolni stanice lanovky) nebo individuelné
Trasa: libovolna dle vlastniho vybéru
napt: Praha — V.Chuchle — Ofech - Mofina
Cil: Morina, fotbal.hfisté 11:30-14:00
Pfipravil: KCT Sokol M.Strana

3) sobota 13.5.
,,Prazské kolo IL.¢

Start: Ri¢any — namésti pred Infocentrem 8.15

-10.15
Trasa 40 km: Ri¢any — Zvole - Zbraslav -
Cernosice
Cil: Cernosice CD 11.00 - 15.00
Pfipravil: KCT Praha - Petiin

@) sobota 3.6.
,,Prazské kolo IIL.¢

Start: CD Cernosice 8.00 - 10.00

Trasa 50 km: Zbuzany — Hijek — Knézeves —
Unétice - Roztoky

Cil: Roztoky - zamek 11.00 - 15.00

Pfipravil: KCT Tempo + KCT Stifzkov

(5) sobota 10.6.
,,Kudy uhanél Semik*

Start: Praha - Hlubocepy 6.00 - 8.00

Trasa 90 km: - Reporyje — Tachlovice —
Konéprusy — Neumétely — Vizina — Zadni
Tiebat — Cernogice - Zbraslay -

Prujezdni cil: Neumétely 11:30 - 19:00

Pfipravil: KCT Cechie Karlin

(6) sobota 17.6.
,,Po stopach Kelti‘

Start: CD Zbraslav 6:00 - 10:00

Trasy 30, 60 km: - Tocna — Pisnice - Modrany —
Branik — Slivenec — Radotin -

Cil: CD Zbraslav do 18.00

Piipravil: KCT St¥izkov



OBOROVA ZDRAVOTNI POJISTOVNA
ZAMESTNANCU BANK, POJISTOVEN
207 A STAVEBNICTVI
Mimoradné vyhodna prilezZitost
pro odbory KCT a jejich jednotlivé ¢leny

Klub zdravi OZP

YVyhody utcéastnika programu Klub zdravi OZP (KZOZP)

Odbory KCT:

* jednorazovy piispévek ve vysi 500 K¢ za kazdého nové zaregistro-
vaného ucastnika programu KZOZP,

* pravidelny pfispévek ve vysi 200 K¢ na jednoho tcastnika programu
KZOZP registrovaného po cely predchizejici kalendarni rok,

* piispévek aZ 150 K¢ na registrovaného ucastnika KZOZP dle
procenta propojisténosti v celkovém poctu jejich ¢lenil, dosaZeného
v pfedchézejicim kalendafnim roce.

Jednotlivi ucastnici KZOZP - &lenové odbortt KCT ziskavaji:

« spole¢nou plastikovou kartu slevového systému KCT EUROBEDS
a OZP,

* piispévek na ro¢ni ¢lensky pfispévek:
- individudlni v maximalni vysi 100 K¢&,
- rodinny v maximalni vysi 320 K¢,

* piispévek na ubytovani ve vysi 50 K¢ na 7 noci v kalendafnim roce
ve vybrané siti ubytovacich zafizeni,

* piispévek na startovné max. 12 x ro¢né€ ve vysi 15 K¢ na jednu akci:
- v ramci programu Sportujte s OZP a KZOZP,
- zarazenou do cyklu pochodt ,, Turistickd 200,

* piispévek na 2. a 3. ddvku ockovaci latky proti klistové encefalitidé
ucastnikim star§im 19 let (200 K¢ na kazdou davku),

* piispévek na sportovni prohlidku ve vysi 250 K¢ 1 x za rok,

* 50 % slevu na sportovni pfipojiSténi v celém svété u Vitalitas
pojistovny, a.s.,

* slevu 500 K¢ na vybrané produkty cestovni kancelife KOVOTOUR
PLUS s.r.o.,

* 5 % slevu pti kaZzdém nakupu volné prodejnych zdravotnich
pripravkid nabizenych internetovym obchodem Pears Health Cyber,
s.r.o. na: www.lekarna.cz.

ey,

ucastnickych vyhod KZOZP mohou zajemci ziskat na:
OZP: Infolinka: 261 105 555
Modra linka: 810 800 033

WWW.0Zp.CZ
Vitalitas pojiStovna: 261 105 390 (pouze ke sportovnimu piipojisténi)

MozZnosti prepravy jizdnich kol

Ve vlacich CD ...
je povolena preprava jizdnich kol jako spoluzavazadlo
ve vSech vlacich osobni dopravy ve vozech oznacenych
symbolem kola. Vlaky srozsifenou kapacitou pro
prepravu jizdnich kol jsou v jizdnim fidu oznaceny
stejnym symbolem. Za pfepravu jizdniho kola jako
spoluzavazadlo zaplati cestujici 20 K¢ (v kazdém vlaku).
Cestujici je povinen zajiStovat &= i
dohled a bezpeCnou mani-
pulaci s kolem a odpovida
za pripadné Skody.

Sluzbu ischova béhem prepravy lze vyuzit ve vlacich
oznacenych v jizdnim faddu symbolem kufr. Cestujici
predava jizdni kola pfimo do oznaceného vozu. Pred
predanim do tschovy doporucujeme odejmout vSechny
snadno odnimatelné soucasti jizdniho kola, nebot CDh
neodpovidaji za jejich ztratu nebo poskozeni. Za kazdy
uschovany kus zaplati ukladatel daschovné ve vysi
20 K¢é/vlak, pokud nema predem zakoupeny
kombinovany doklad pro jizdni kolo.

V prostredcich MHD ...

Ize prepravovat jizdni kolo pouze v metru (a to pouze
2 jizdni kola na posledni plosiné posledniho vozu vlaku
metra). Pfeprava jizdnich kol je zakdzana v pracovni dny
v dob€ 0d 5.30do 8.30 hod., od 14.30do 17.30 hod. a v dobé
zvysSenych pfepravnich narokl; samostatné cestujicimu
mlad§imu 12 let a pokud je na uréené ploSiné vozu jiz
prepravovan détsky kocarek. Jeden cestujici smi prepravovat
pouze jedno jizdni kolo. Cestujici odpovida za to, Ze jizdni
kolo bude oc¢isténo, neohrozi bezpecnost osob v metru a
nezpusobi znecisténi vozidla, Skodu ostatnim osobam nebo
na zafizeni dopravce.

Povinné vybaveni jizdniho kola

pro provoz na pozemnich komunikacich,
(pril. €. 13 vyhl. €. 341/2002 Sb. — strucny vynatek)

1. Jizdni kola musi byt vybavena

a)dvéma na sobé nezdvislymi ucinnymi brzdami
s odstuptiovatelnym ovladanim brzdného ucinku;

b) volné konce trubky fiditek musi byt spolehlivé
zaslepeny (zatkami, rukojetmi apod.),

¢) zakonceni ovladacich pacek a volné konce fiditek a
blatniki musi mit hrany bud obaleny materidlem
pohlcujicim  energii, nebo musi mit hrany
o predepsaném poloméru zakiiveni.

d) matice ndboji  kol, pokud nejsou kiidlové,
rychloupinaci nebo v kombinaci s krytkou konce
naboje, musi byt uzaviené,

e) zadni odrazkou cervené barvy, kterd miZe byt
kombinovana se zadni ¢ervenou svitilnou

f) predni odrazkou bilé barvy,

g) odrazkami oranZové barvy na obou stranach pedala,

h) na paprscich predniho nebo zadniho kola nebo obou

kol nejméné jednou bocni odrazkou oranZové barvy
na kazdé strané kola;
Vsechny uvedené odrazky mohou byt nahrazeny
vhodnymi odrazovymi materidly, které mohou byt
umistény ina odévu ¢i obuvi cyklisty, na ¢astech
kola nebo na bocich plasti.

2. Jizdni kola pro jizdu za sniZené viditelnosti musi
byt vybavena

a) svétlometem sviticim dopfedu bilym svétlem; je-li
vozovka dostateCné a souvisle osvétlena mulze byt
svétlomet nahrazen bilou ,,blikackou‘

b) zadni svitilnou cervené barvy, kterdi muze byt
kombinovana se zadni odrazkou; téZ miiZe byt
nahrazena Cervenou ,,blikackou*

¢) zdrojem elektrického proudu, nejméné na 1,5 hodiny
trvalého sviceni bez preruSeni.



