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1. Vice zelené okolo bydlisté a kontejnery bez zdpachu

Kdyz od kontejnerovych stani zavane vitr do ote-
vieného okna, mame stiznost na jazyku. Pfitom za to, ze
kontejnery zapachaji, si mizeme hlavné sami. Biood-
pad neustale pracuje a rozklada se i v odpadovych kon-
tejnerech. Bioodpady se do kontejnerti Casto dostavaji
v igelitovych saccich a dalsi navrseny material je v odpa-
dové nadobé neprody$né uzavie. Nemaji tak dostatek
vzduchu pro aerobni rozklad, ktery probiha v kompos-
tu. V kontejnerech se nastartuji procesy shodné s témi,
které probihaji v bioplynovych stanicich. Tvofi se ply-
ny, jejichz hlavni soudasti je metan, ktery nepfijemné
zapacha (navic se jedna o velmi silny sklenikovy plyn).
A tak misto toho, aby se plyn vyuzil v bioplynové stanici
na vyrobu elektrické energie, zneptijemnuje nam Zzivot-
ni prostredi v okoli nasich bydlist. Po vyvezeni smés-
ného odpadu na skladku se situace opakuje ve vétS§im
méfitku. Dnesni moderni skladky jsou sice vybaveny
zatizenim na jimani skladkového plynu a na jeho vyuziti
k vyrobé elektrické energie, plyn je vSak méné kvalitni
nezv bioplynovych stanicich; navic je nerealné zabranit
uniku skladkového plynu do ovzdusi. Proto je ukladani
bioodpadu na skladky omezeno zakonem a preferuji se
jiné zpUsoby vyuziti.

Zakladem je oddéleny sbér bioodpadii v domac-
nostech. Tridéni odpad( ,u zdroje"” mlze zajistit kvalitni
vyuziti jednotlivych slozek. V pripadé vytfidéného biood-
padu nezélezi na tom, zda jej ulozime do kompostu nebo
do sbérné nadoby na bioodpad. Podstatné je, ze ytfi-
dénim se z odpadu stava surovina, ktera se dalsim zpra-
covanim zhodnoti. Vyvazenim odpadu do skarpy u silnice
nebo na ¢ernou skladku o tuto surovinu prichazime; navic
si kazime vzhled a kvalitu okoli svého bydlisté.

Pékné upravené misto si samo fika o to, aby
bylo uklizené. Stani s odpadovymi kontejnery se da
pekné upravit, doplnit pergolou s popinavymi rostlina-
mi a kvétinami. Vynaseni kosi s odpadem pak bude
radostnéjsi. Pokud mame kontejnery umisténé na dvo-
fe nebo uvnitt bloku domd, nemusi byt takova uprava
slozZita. Sbérné misto uprostied asfaltové nebo beto-
nové plochy na vefejném prostranstvi bude tvrdSim
oriskem, ale i zde se jisté najde zpusob, jak jej zpfi-
jemnit. Vyuzijte vlastni napady a kreativitu, nakonec vy
sami nejlépe vite, co by se hodilo do mista, kde Zijete.




Jaroslav Dostal

Tipy na tridéni bioodpadu:

- Motivace a individualni odpovédnost. Cim vétsi je osobni odpovédnost jednotlivcii za kvalitu tidéni, tim je
tridéni efektivnéjsi. Osobni odpovédnost mizeme podpofit pozitivni motivaci (sleva za svoz smésného odpa-
du), ale i motivaci negativni (pfiplatek, pokuta).

- Dohled domovnika. V domech, kde funguje domovnik, je vyhodné, aby nadoby na oddéleny sbér odpadi byly
na misté, kam maji pfistup pouze obyvatelé domu. Pak se snaze identifikuje osoba ¢&i rodina, ktera nettidi
(nebo tFidi Spatné).

- Kompostovatelné sacky a kose. Pro podporu oddéleného sbéru bioodpadi dobfe funguji kompostovatelné
sacky a tasky, které usnadniuji manipulaci s odpadem a zvy$uji hygienu v domacnosti.




2. Budou skladky bez zapachu?

- Proc¢ nedavat kompostovatelny
material do smésného odpadu
- Zacnéme s 18% bioodpadu

Ukladani kompostovatelnych
odpadi na skladky je zakazano
vyhladkou ministra ZP'. Vyjimkou
jsou bioodpady v komunalnich
odpadech, i u téch je vSak stano-
veno (v bodé 1 prilohy 6.9 stejné
vyhlasgky), Ze se jejich podil ma snizovat, a to az na 35%
hmotnosti biologicky rozlozitelného odpadu, ktery se
nachazel v komunalnim odpadu v roce 1995. Podil bio-
logicky rozlozitelnych odpadti v roce 1995 byl stanoven
na 41% hmotnosti smésného komunalniho odpadu?.

=

Pry¢ se zapachem ze skladek.

Mnozstvi bioodpadu ve smésném
odpadu je okolo 40 hmotnost-
nich %® méni se podle ro¢niho
obdobi a typu zastavby. MnoZstvi
bioodpadu v zastavbé rodinnych
dom( se zahradami mUze byt i podstatné vyssi, pokud
se zahradni odpad nekompostuje. Pokud se vétsi
mnozstvi bioodpadu dostane na skladku, zac¢ne zde
hnit. Tvofi se nepfijemné zapachajici plyny obsahujici
silny sklenikovy plyn metan. Proto je nutné bioodpady
oddélovat a vyuzivat zpisobem, pfi kterém se zapasné
plyny netvofi (kompostovanim nebo tak, aby nedocha-
zelo k uniku metanu - napt. v bioplynovych stanicich).
Kdyz pozadavky vySe uvedené vyhlasky prepocita-
me na procenta bioodpadu v komunalnim odpadu,
vychazi nam, ze do roku 2010 by podil bioodpadu
ve smésném komunalnim odpadu mél byt maximalné
30,75 hmotnostnich %, v roce 2013 maximalné 20,5%

a v roce 2020 dokonce jen 14,35%. Na webovych
strankach obalové spole¢nosti EKO-KOM* se dodéte-
me, Ze souCasné mnozstvi bioodpadu v nadobach
na smésny odpad je 18%. Mohlo by se tedy zdat,
ze mame témér vyhrano, ale nenechme se mylit.
Rozbory se totiz provadély tak, ze se odpad vysypal
na sito a pak se tfidil na jednotlivé slozky (papir, plast,
sklo, nebezpeény odpad a bioodpad). V§e, co spadlo
pod sito - jednalo se o 35 hmotnostnich % (!), bylo
oznaceno jako ,zbytek". Pravé v tomto ,zbytku“ je vSak
velky podil bioodpadu (popel, drobné odrezky, okroj-
ky, piliny, absorbéni substraty pro zvifata apod.). Pro
EKO-KOM jako obalovou spolecnost je zajimavé pre-
devsim to, kolik je ve smésném komunalnim odpadu
oball. Podil bioodpadu je z tohoto
hlediska podruzny, proto se jeho
identifikace ve zbytku neresi. Tridé-
ni bioodpadu S$etfi Zivotni prostre-
di i financni prostredky. Vytridény
bioodpad l|ze snadno vyuzZit jako
cennou surovinu pro vyrobu cenného hnojiva — kom-
postu, pfipadné jej lze vyuzit i energeticky. Vyzkum
spole¢nosti EKO-KOM ukazuje, ze 18 hmotnostnich
% bioodpadu Ize snadno vytfidit a snizovani mnozstvi
bioodpadi ve smésném komunalnim odpadu je snad-
no dosazitelné.

Snizovani mnozstvi bioodpadu ve smésném odpadu
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“Primitivni civilizace, jsou v po¢ate¢nim stadiu tfidéni bioodpadu”
Radek Steska

Ovéiujte a dohledavejte si informace, televize nesdéluje, televize bavi.

Informace podavané televiznim zpravodajstvim jsou zkratkovité az klipovité. Jejich cilem je divaka pfedevs§im
zaujmout a teprve pak informovat; informacim chybi hlubsi souvislosti. Divak tak mize snadno podlehnout
emotivnimu zabarveni zpravy anebo si sdéleni vylozi ,po svém“, mnohdy bohuzel zkreslené. Ovéfujte si proto
informace a dohledavejte podrobnosti, zajimejte se, odkud informace pochazeji, budte kriti¢ti a pouzivejte
vlastni usudek. Mnoho informaci z oblasti ekologie a Zivotniho prostiedi je deformovano na jedné strané
komerénimi zajmovymi skupinami a na druhé strané rtznymi aktivisty. Pouze kdyz pochopime, pro¢ je vyklad
na vSech stranach tendenc¢ni, mizeme dospét ke konstruktivnimu fesSeni s optimalnim dopadem na zdravy
Zivot lidi ve méstech a obcich.
,W"\“




3. Tridéni bioodpadu v domacnostech

- Vice pohadli a cistoty v domacnosti
- Konec Spinavym a zapdchajicim
odpadkovym kosdm

Tridénim odpadi jejich mnozstvi nevzroste.
Pro mnohé je uz ttidéni bioodpadl samoziejmosti,
leckomu z nas vSak naskakuje husi kGize pti pomys-
leni, Ze by mél mit v byté dalsi ko, ktery bude zabirat
misto a bude se muset vynaset. Jen klid... Udélejte
si maly ,audit”, abyste zjistili, jakymi slozkami odpa-
du se vam plni kose. Pak se zamyslete, jestli by bylo
mozné mnozstvi odpadu redukovat.

Tridéni odpadi zacina jiz nakupem zbozi, to je
nutné mit stale na paméti. Misto pro ukladani tridé-
ného odpadu je vhodné vybirat jiz ve stadiu navrhu
bytu architektem nebo pfi vybéru kuchyriské linky
a dal$iho zafizeni bytu. Kromé bioodpadt neni nutné

jednotlivé slozky odpadu shromazdovat v kuchyni
- pokud zde tedy mate malo prostoru, nezoufejte.
Najdéte si jiné vhodné misto, kam muzete odpad
ukladat (spiz, chodba, hala, komora, zadvefi apod.)
- tak, aby vas jeho separace nezdrzovala a méli jste
v kuchyni misto na bioodpad. Pocet nadob na jed-
notlivé slozky nemusi odpovidat poétu komodit (dru-
ht) odpadu, které separujete. Nadoby na separova-
ny sbér byvaji na ulici vzdy pohromadé, a tak muzete
doma do jedné nadoby davat napft. barevné sklo, bilé
sklo a napojové kartony, které pak dotridite venku
pred vhozenim do prislusnych nadob. Spole¢né
muzete ukladat napfiklad i elektroodpad a nebez-
pe¢ny odpad (oboje pravdépodobné povezete
do sbérného dvora). Pro tfidéni Ize zakoupit special-
ni kose nebo si mizete separaéni misto vytvorit dle
vlastnich potfeb napfiklad ze skfifiky s plastovymi
boxy na détské hracky, kde si velikost box(i nakombi-
nujete podle potieby. Dobrym feSenim je i papirova
krabice, do které si postavite tasky pro ukladani jed-
notlivych druht odpadu. Misto usetfite, pokud bude-
te vytfidény papir peclivé skladat a PET lahve i napo-
jové kartony seslapnete, stejné jako plechovky.

Zapach odpadu v byté snizite vytfidénim biood-
padu ze smésného odpadu. Bioodpad ma vysokou
vlhkost. V uzavieném koSi se u dna muze utvofit
zvodnély vyluh, ve kterém odpad zaéne hnit (rozklad
bez pristupu vzduchu). Pokud vS§ak bioodpad ukla-
date do specialnich odvétravanych kosu, vyluh se
nevytvofi; minimalizuje se i zapach. Pokud vyuzijete
kompostovatelné paropropustné sacky, usnadni-
te si naslednou manipulaci s bioodpadem. Ttidéni
odpadt si mizete procvicit napfiklad v pocitacove
hte ,Odpady utoéi“, kterou naleznete na strankach
www.ekodomov.cz pod zalozkou ,Pro skoly".



£M PRO TEBE VYpggr,
ZBYTKU ,ZKOMPOSTOVA(/)\'//%H
MOUCKYCH TVARGZky

Jaroslav Dostal

DO KOMPOSTU PATRI: Veskery rostlinny odpad z kuchyné i ze zahrady. Jedna se napiklad o:

=\E 3

Jadfince, Zbytky Uvadlé Kavovy Cajovy Travni hmota, plevel, seno,
pecky pediva kvétiny odpad odpad, slama, podestylka zchovu
zovoce, listy  a obilnin. a odpad véetné filtr gajové drobnych zvitat, hn(j, slepici
a nat ze ze zelené. a ubrousk. sacky. trus, spadané listi véetné
zeleniny ofechového a kastanového
a jeji zbytky. listi, dfevni stépka.

Slupky z jizniho ovoce (pomerance, banany, mandarinky, grepy...). Celé ovoce je vhodné pied

£ kompostovanim rozkrojit. Citrusy jsou nachylné k plesnivéni, a proto neni vhodné je komposto-

ﬁ vat ve velkém mnozstvi. Fungicidy, kterymi se osetfuji, se v kompostu bez problému rozkladaji.
(vyzkumy ukazaly, zZe jiz po Sesti tydnech nejsou prokazatelné.)

Zivo&idné zbytky (maso, kiize, kosti, exkrementy masozravych zvitat a dali Zivogidny odpad) Ize

kompostovat. Vzdy by méla probéhnout tzv. hygienizace, ktera zajisti usmrceni ptvodcl chorob.
Do sbérnych nadob na bioodpad tyto odpady neukladejte, pokud k tomu nebudete vyzvani svo-

zovou firmou ¢&i obci.



4. Idravé jist, zdravé iit, zdravé kompostovat

Zdravy zivotni styl s sebou pfinasi i vyssi spo-

trebu zeleniny a ovoce, a tim i vétsi produkci

bioodpadii. Pokud by tento trend vedl i k vys-

Simu vyuziti komposti, bylo by to vSestran-

né priznivé. Kompost je jedinecnym zdrojem

humusu. Ma vysokou vyménnou kapacitu pro Zivi-
ny (dusik, vapnik, hoféik, draslik), které rostlinam
postupné uvolfiuje - navazané Ziviny se tak nevypla-
vuji do spodnich a povrchovych vod. (Vyplavovani
téchto Zivin ma za nasledek znamé zar(stani vodnich
ploch, které mnohdy znemoziuje rekreaci u vody.)

Kompost je dale prospésny tim, Ze:

- zvySuje biologickou aktivitu pady, coz umoznuje
rozklad nékterych znecistujicich latek (napfiklad
ropnych produktt), tim zvySuje samodistici schop-
nost pady

- rozpousti ziviny z padnich mineral( pro rostliny

- zlepSuje vyzivu rostlin stopovymi prvky

- zlep$uje strukturu pady

- zlep$uje jimavost pudy pro vodu (tim se snizuje
riziko povodni)

- dodava ptdeé tmavou barvu, ktera zvysuje jeji
zahfevnost

- ma urcité slozky, jez maji charakter ,stimulatort*

- zvy8uje odolnost pldy proti okyseleni

- obsahuje organickou hmotu, ktera dokaze vazat
tézké kovy - tim omezuje jejich ptijem rostlinami.

Co je humus?

Humus je velice stabilni hmota organického pivodu
s nedocenitelnymi vlastnostmi. Humus si Ize pred-
stavit jako houbovitou hmotu, ktera - diky své slozité
porovité strukture - ma schopnost zadrzovat vodu,

Q

vazat na sebe toxické latky a vyrovnavat pH. Humus

a ostatni pudni organicka hmota zvysSuji kyprost
i soudrznost ptdy a optimalizuji jeji osidleni mikroor-
ganismy, ¢imz zna¢né snizuji riziko padni eroze.

Jak humus vznika?

Humus vznika pomalym a dlouhodobym procesem
zvanym - humifikaci - z takzvané primarni organické
hmoty, tedy ze zbytkl rostlin, kofent i mrtvych Zzivo-
Sicht, postupnou preménou pfes mnozstvi riznych
latek. Déje se tak za pomoci pldnich organizmd,
jako jsou bakterie, Zizaly, larvy hmyzu apod. Kom-
postovani je proces velice podobny humifikacnim
pochodim, které probihaji v ptdé. Diky tomu, ze
mikroorganizmim a bezobratlym zZivo¢ichiim pfipra-
vime v kompostu ty nejvhodnéjsi podminky, se cely
proces urychli - kvalitni humusové latky tak mizeme
wvyrobit* drive.
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Bretislav Kovarik:




5. Kompostem pro zdravy vzduch

Kompost - bézné slovo neobycejného vyzna-
mu. Slova ,kompot* a ,kompost* se oznacuji jako
tzv. paronyma - slova zvukové podobna, ale vyzna-
mové spolu nesouvisejici. Malokdo vsak vi, ze tato
slova maji spoleény ptvod. Slovo ,kompot* podle
Dr. Rejmana® pochazi z francouzského ,composte”.
Toto slovo vzniklo kombinaci latinského vyrazu com-
posita (compositus - spojeny, slozeny) a dalsiho
vyrazu componere (skladat, komponovat). Podobny
puvod ma i ,kompostér" - pristroj, ktery drive slouzil
v zelezni¢nich stanicich k razeni dat na jizdenky.
Etymologicky vhled do kompotu nam tak odhaluje
i vyznamovou $ifi slova kompost - da se fici, ze jde
o ,komponovanou kompozici organické hmoty".

Nadychnéte se s kompostem.
Bioodpad je jedinym odpadem,
ktery Ize vdomacich podminkach
kvalitné recyklovat - kompostovat.
| Pro zahradkare to neni nic nové-

ho. Kompostovat v§ak mizeme
i ve méstech a obcich s bytovou zastavbou. Odpo-
védné nakladani s bioodpadem je realné na sidlis-
tich, v bytovych i rodinnych domech. Pfi domacim
a komunitnim kompostovani neni nutné odpad ni-
kam prepravovat (s tim souvisi méné nakladnich aut
na silnicich, méné hluku i vyfukovych plynt, Uspo-
ry pohonnych hmot a penéz). Kompost je vysoce
kvalitni hnojivo. P¥i jeho vyuziti se do pudy navraci
chybéjici organicka hmota a humus. Kompost zkva-
lithuje pudu a podporuje rist rostlin, které pro nas
produkuji kyslik, zachycuji prach a v Iété poskytuji
blahodarny stin. Pokud doma kompostujeme, smys-

luplné vyuzijeme &as, ktery bychom jinak travili tre-
ba u pocitace Ci televize. Kdo ma zahradu, mize si
pii prehazovani kompostu pfijemné provétrat plice.
Kdyz pak rozkvetou kyti¢ky v byté na okné, nebo kdyz
uzraji plody na zahradce, je radost z kompostovani
vonavé ¢i chutné zhodnocena.

Napred separace, pak sequestrace.

Pokud se bioodpad kompostuje a kompost uklada
do pudy, dochazi k takzvané ,sequestraci®, to zna-
mena k ulozeni vazaného uhliku do pudy ve formé
humusovych latek a organomineralnich komplexa®.
Z jedné tuny bioodpadu mize byt vyrobeno cca 0,4
tuny kompostu’, tvofeného priblizné z 60% susinou,
ktera obsahuje az 40% uhliku (C). Uhlik tvofi necelou
tretinu CO,,. Jestlize C tvoti 12/44 CO,, mize jedna
tuna zkompostovaného bioodpadu usettit cca 0,352
tun emisi CO,. Kompostovanim tak pFispivame
ke snizovani emisi sklenikovych plyni a k ochrané
zivotniho prostredi.




C0 KAM PATRi: Pomahaji recyklacni znaky

Papir

20 PAP vinita lepenka

21 PAP hladka lepenka

22 PAP papir

Plast

1 PET polyethylen-tereftalat

2 HDPE polyethylen vysoké hustoty
3 PVC polyvinylchlorid

4 LDPE polyethylen nizké hustoty
5 PP polypropylen

6 PS polystyren

Sklo

70 GL bilé sklo (bila éast)

71 GL zelené sklo (zelena &ast)
72 GL hnédé sklo (zelena ¢ast)

Napojovy karton

kombinovany obal

81 C/PAP pievlada papir

84 C/PAP/ALU prevlada papir a hlinik
C/PE ptevlada polyethylen
Kompostovatelné plasty

PLA polylactic acid

Jedna se o specialni druhy obal,
které nemuseji byt predany k recyklaci
a mohou byt zkompostovany nebo
uloZzeny do nadoby na bioodpady.
Kovy

40 FE ocel

41 ALU hlinik

Dalsi obaly a odpady

Veskeré odpady z domacnosti, které
nelze ulozit do sbérnych kontejnerd,
odvezte do sbérného dvora.



6. Bioodpad jako zdroj energie

- 1/2 roku televiznich zprav za bioodpad
- Auta hnana biomasou

Z jedné tuny bioodpadu je mozné vyrobit
az 100m:? bioplynu, ze kterého se v kogeneraénich
jednotkach muze vyrobit 198 kWh elektrické ener-
gie a 348 kWh tepla®. Zbytky rostlinnych materiald,
které pod slunec¢nimi paprsky rostly a zraly, se v uza-
vienych reaktorech bioplynovych stanic bez pfistu-
pu vzduchu rozkladaji. Anaerobni bakterie, které
rozklad realizuji, produkuji energeticky hodnotné
plyny - predev§im metan. Bioodpad se nasledné
kompostuje a vzniklé organické hnojivo - kompost
- se mlze dale aplikovat do pudy. Tim se vyuziti
bioodpadli maximalizuje. Pridmérna rocni produkce
bioodpadu z domacnosti ¢ini na jednoho obyvatele cca
50 kg® (bez zahradniho odpadu), coZ pfedstavuje cca
10 kWh elektrické energie. Pro srovnani: Pokud
mate doma noveéjsi (Uspornéjsi) televizi, mtzete se
za svoji roéni produkci bioodpadu cca 1/2 roku divat
na zpravy (30 min dennég).

Palim, palis, oni spali. Vétsina z nas si rada pose-
di u ohynku, nékteré domacnosti topi dievem nebo
upravenym drevnim odpadem (dfevéné brikety,
piliny). Nékdy se vSak bohuzel setkavame i se spa-
lovanim listi a travy - zde se biomaterial znehodno-
cuje a kout zamorfuje okoli. Dal§im privodnim jevem
spalovani jsou emise sklenikového plynu oxidu
uhli¢itého (CO,). Je proto dllezité, co se spaluje
a za jakych podminek. Bioodpad, ktery je rostlinné-
ho plvodu a je snadno vysusitelny, je vyhodné zpra-
covat na palivo. Tim se ziska obnovitelny zdroj ener-
gie jako nahrada za fosilni paliva (ropa, uhli, zemni
plyn apod.). Spaluje se ve specialnich kotlich na bio-
masu, kde je zajisténa vysoka Géinnost spalovani™.

Pti spalovani mize opét kogeneraéné vznikat elek-
tricka energie a teplo. Spalovny odpadl se dnes
preorientovavaji na zatizeni k energetickému vyuzi-
ti odpadut, kde Ize bioodpady spalovat. Otazkou
vsak zustava, zda je timto zplisobem bioodpad ide-
alné vyuzit. Cena za ,vyuziti“ je zde zatim bezkon-
kurenéné nejvyssi (pohybuje se okolo 1200, Ké&
za tunu odpadu) a kotle uréené ke spalovani odpadu
nepracuji s takovou Udinnosti jako specialni kotle
na biomasu.

Vyroba pohonnych hmot z bioodpadu a biomasy
je rychle rostoucim odvétvim. Jiz za druhé svétové
valky - pti nedostatku pohonnych hmot - existovala
bézna auta™, ale i motocykly' na dfevoplyn. Dnes se
vyuziva fepka, ale i slama a dievo pro vyrobu bionaf-
ty a etanolu, které se ptidavaji do pohonnych hmot™.
Pokud si ¢asto smazite fizky nebo hranolky a fresite,
kam s pouzitym olejem, mlzZete nasledovat fidice
dodavek od McDonald's™, kteti na pouZzity fritovaci
olej jezdi.
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Roman Jurkas

A
Kompostovatelné plasty - potencialni zdroj energie z biomasy. ﬁ

Jiz dnes se v obchodech mizeme setkat s obaly, které jsou ozna¢eny znackou PLA. Na prvni pohled je neroze-
zname od PP (polypropylenu). Jedna se o bioplasty, které jsou pIné transparentni a bali se do nich pfedev§im
biopotraviny. PLA je paropropustné a diky tomu se ovoce, zelenina, ale ani maso v obalu nezapati a zlstavaji
Cerstvé; pritom jsou dobre chranény pro transport. Dalsi druhy bioplastd, které jsou na Skrobové bazi, se
pouzivaji pro vyrobu sackl a pytld. Tyto sacky jsou jemné mlécné zabarvené. Kromé sbéru bioodpadi se daji
vyuzit k vyrobé nakupnich tasek, ale i k baleni a uchovavani potravin. Napfiklad pecivo v sacku se diky unikat-
nim vlastnostem tohoto plastu nezaparuje ani neosycha, vydrzi proto déle cerstvé. Na trhu se objevuje jiz cela
fada materiall, které se oznaduji za biodegradabilni (rozkladaji se ptisobenim mikroorganism, plisni apod.),
pouze nékteré jsou v8ak kompostovatelné. Takovéto plasty jsou certifikovany dle normy EN 13432 a jsou vyro-
beny z pfirodnich obnovitelnych zdroji. Podle organizace, ktera certifikaci provedla, mohou byt oznaéeny
nékterou z uvedenych znacek. Prestoze jsou tyto plasty uréené ke kompostovani, da se predpokladat, ze
v budoucich letech mohou byt sbirany a vyuzivany jako biopalivo, nebot maji vysokou energetickou hodnotu,
ktera pfi kompostovani neni vyuzita.



7. Domaci kompostovani - nejen pro domacnosti

e

komposter upleteny z proutl Ivana N., thomysl

Kompostovat se da na volné hromadé (kde by se mél
zpracovavat vzdy alespoil 1m® materialu najednou)
nebo v kompostéru. Vyhodou kompostéru je, ze diky
ohrani¢eni kompost po krajich nevysycha a lépe se
zahfiva; proto Ize kompostovat mensi mnozstvi mate-
rialu nez na volné hromadé. Kompost by mél mit mir-
ny spad, aby se zde nedrzela voda. Spravné misto
pro kompost ma byt stinné a dobte pfistupné.
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Hezkif, hezky (

- 2606, chtéla Kompost
ve tvaru Empire
State Buildino) (

Automaticky komposto-
vaci systém ALEtrumman
ma na vstupu Fezacku
pro optimalizaci velikosti
bioodpadu, nasleduje pro-
vzdusnovany rotujici kom-
postovaci reaktor. Z néj se
hotovy kompost vysypava
do pfipraveného pytle. Zafi-
zeni mlze byt instalovano
v exteriéru i interiéru domu.
Zpracovava a hygienizuje
veskeré odpady z domac-
nosti, obchodl i kuchyni
s produkei od 75 do 500 kg
za tyden.

TITT] LTIl
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Kompostovatelné sacky v kompostéru - jak s nimi zachazet?

Kompostovatelné sacky by mély byt naplnény odpadem a zahrnuty v kompostu. Sa¢ky neni vhodné zavazovat
(uzliky se obtizné&ji rozkladaji). Mély by byt proloZzeny organickou hmotou tak, aby nelezely pfimo na sobé a nebyl
mezi nimi volny prostor. Pokud jsou saéky na povrchu kompostu, vysusuji se a rozkladny proces se brzdi.



8. Komunitni kompostovani - o krok bliz k pfirodé

Bydlite v byté a nemate vlastni zahradku? Vite o dal-
Sich lidech, ktefi maji zajem zhodnocovat bioodpad
z domacnosti? MUlzete si zalozit spoleény kompost.
Komunitni kompostovani je definovano novelou
zdkona o odpadech'. Ta obsahuje zakonné zmoc-
néni pro obce k vydani obecné zavazné vyhlasky,
kterou se stanovi systém komunitniho kompostovani
(systém sbéru a shromazdovani rostlinnych zbytkd
z Udrzby zelené a zahrad na Uzemi obce) a zplsob
vyuziti zeleného kompostu k tdrzbé a obnové verej-
né zelené na uzemi obce.

Ekonomické vyhody

* Neni tfeba budovat nakladnou priimyslovou kom-
postarnu a fesit systém svozu.

» Spolec¢ny nakup stépkovace a dalsich pomlcek,
spoleéna vystavba kompostéru.

* Povérena osoba dohlizi na Sistotu odpadu a kva-
litu kompostu.

» Ugastnici ziskavaji zdarma kompost pro svoji
potiebu.

Priklady komunitniho kompostovani

V Ceské republice je tento zpUlsob reprezentovan
predevsim spoleénym kompostovanim zahradka-
G v koloniich. V sou¢asné dobé se zvySuje zajem
o komunitni kompostovani v bytovych domech. Zde
je nutné respektovat zvySené pozadavky na hygienu
a vzhled kompostovaciho mista. Zkusenosti s timto
typem kompostovani Ize nalézt ve Velké Britanii,
v Belgii, Svycarsku, Némecku i na Slovensku. V Pra-
ze se realizuje ukazkovy projekt napf. na sidlisti
v Praze 6-Fviepich.

Kompostovaci boxy

Jsou vhodnym zatizenim pro mista, kde komposto-
vani probiha na vefejném prostranstvi a kde je nut-
né kompost zabezpedit pred znehodnocenim napf.
smésnym odpadem. Jedna se o dva vedle sebe sto-
jici boxy, které maji perforované dno pro odvod zbyt-
kové vody a lepsi odvétrani. Pro minimalizaci vlivu
venkovni teploty jsou boxy opatfené tepelnou izola-
ci. Maji uzamykatelné &elni dvefe a vika. Dvefmi se
odebira hotovy kompost a vrichem se vklada material
ke kompostovani. Kli¢ od kompostéru obdrzi kaz-
dy, kdo se chce zapojit do kompostovani. Uzavie-
ny kompostér zamezuje potkaniim a jinym zviratim
proniknout k odpadu. Kompostér by mél byt umistén
na zastinéném misté a zaroven tak, abychom k nému
nemuseli chodit pfilis daleko. Pokud se v komposté-
ru zpracovavaji pouze odpady z domacnosti, mize
jeden kompostér o objemu cca 0,8m?® vyuzivat pfi-
blizné 20-30 doméacnosti. | zde je nutné pamatovat
na zakladni pravidla kompostovani, hlidat optimalni
skladbu i vlhkost a dostate¢né provzdusnéni kom-
postu v boxech.




Komunitné kompostovat se
da i do bézného plastoveé-
ho kompostérd, pokud je

umistén napriklad na dvore

¢inzovniho domu.

Vit J., Praha 5

Oldrich Hejzlar



9. Dobrovolnicka sluiba Mistr nulového odpadu

Dobrovolnickou sluzbou podle zakona o dobro-
volnické sluzbé (¢.198/2002 Sb. ze dne 24. dubna
2002) se rozumi mimo jiné &innost, pfi niz dob-
rovolnik poskytuje (dle §2 odstavce 1b) ,pomoc
pfi ochrané a zlepSovani zivotniho prostredi®.

Mistfi nulového odpadu (MNO) pusobi ptimo
na misté u svych sousedt, znamych a dalSich spo-
luobdani, ktefi by radi kompostovali, ale bud' nevédi
jak, nebo se jim to nedafi. Jednou z hlavnich ¢innosti
MNO je pomoc pfi realizaci domovniho a komu-
nitniho kompostovani. K jejich tkolim patfi také
informovani spoluobéanti o moznostech recykla-
ce jednotlivych druhli odpadt a poradenstvi v této
oblasti. Cilem je zefektivnit oddéleny sbér odpadu
a minimalizovat ¢erné skladky i mnozstvi smésného
komunalniho odpadu. Mistfi nulového odpadu jsou
pro Gcely vykonu dobrovolnické sluzby MNO pro-
Skoleni a ziskavaji certifikat ,Mistr nulového odpa-
du“. Skoleni je &tyfdenni. Zahrnuje dvoudenni
teoretickou cast, ktera je zamérena na jednotlivé
odpadové komodity, a dvoudenni workshop, jehoz
soucasti jsou exkurze do provozu, kde se recyklu-
ji odpady. MNO vykonavaji svoji ¢innost na zakla-
dé pisemné smlouvy. Dobrovolnik je vzdy pojistén
na odpovédnost za §kodu na majetku nebo na zdra-
vi, kterou by pti vykonu dobrovolnické sluzby mohl
zpusobit sam nebo by mu mohla byt p¥i vykonu
dobrovolnické sluzby zplGsobena. Doba odpraco-
vana v ramci dobrovolnické sluzby se zapoditava
do dichodu. Mistfi nulového odpadu mohou byt
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osobou odpovédnou za provoz komunitniho kom-
postéru. Komunita realizujici komunitni komposto-
vani je povinna fidit se provoznim fadem. Vzdy je
nezbytné, aby v komunité byla odpovédna osoba,
ktera ma provoz kompostéru pod kontrolou (kontakt
na ni je uveden na kompostéru) a zajistuje vyrobu
klict pro nové zajemce. Odpovédna osoba rovnéz
dohlizi na dodrzovani pravidel kompostovani, resi
pripadné nezadouci jevy v procesu kompostovani,
garantuje uklid a udrzbu a organizuje rozdélovani
hotového kompostu. Odpovédna osoba je povinna
dohlizet, aby nedoslo k poruseni §127 obc&anské-
ho zakoniku (zakon ¢&. 40/1964 Sb) a aby byl pro-
voz kompostéru v souladu s pravnim fadem CR.
Nejcennéjsim vysledkem prace MNO (pro nékoho
mozna prekvapivé) neni samotny vyrobeny kompost,
ale spokojenost spoluobéant, ze svij ¢as vynakla-
daji na ¢innost, ktera ma smysl pro zivotni prostredi
a pristi generace.




Radek Steska

Jak docilit hygienizace kompostu pri postupném plnéni kompostéru.

Kdyz material v kompostéru postupné shromazdujeme (vr§ime) po malych davkach, dochazi k takzvanému
chladnému kompostovani, protoze mala mocnost ¢erstvého rychle rozkladného materialu nevytvori hygieni-
zaéni teplotu (60 - 70°C). Pokud budeme mit v prubéhu roku vétsi mnozstvi rychle rozkladného materialu
(napf. cerstvé posekané travy), mizeme tuto hmotu promichat s nashromazdénym materialem v kompostéru.
Cely objem se provzdusni a zhomogenizuje. Pti zalozeni kompostu podle zasad kompostovani se pak kompost
zacne rychle zahtivat. Otevieny kompost je vhodné po tydnu provzdusnit - prehazet, aby se hygienizaéni doba
prodlouzila. U zavienych kompostért to vétSinou neni treba.




10. Vermikompostovani

Vermikompostovani vyuziva schopnosti zizal
preménovat rostlinné zbytky na velmi kvalitni orga-
nické hnojivo - vermikompost. Vermikompostér
Ize umistit na balkon, na terasu, do garaze nebo
do predsiné. Dilezité je vzdy zajistit pro zizaly opti-
malni teplotu kolem 20°C a spravnou vlihkost sub-
stratu. V zimé tedy nesmime nechavat vermikom-
postér venku bez izolace a v |1été jej nevystavujeme
pfimému slunci, aby nedochazelo k vyparu vody
a k prehtivani. Pti dodrzovani spravnych zasad ver-
mikompostovani obsah kompostéru nezapacha.

Vermikompostér v kuchyni je idealni z hlediska
teplotni pohody Zizalek, ale i proto, ze jej mame
»po ruce”. Ne vzdy je to v8ak mozné. Vermikompos-
tér mdze byt i v predsini nebo tmavé komore - zizaly
jsou svétloplaché, a tak jim temno udéla dobre.
Vhodnou nadobu na vermikompostovani mizeme
koupit, ale i snadno a rychle vyrobit. Plocha nadoby
se odviji od mnozstvi kompostovaného bioodpadu.
Na 1 kg tydné je potieba zhruba 0,2 m2. Zizaly potte-
buji k Zivotu dostatek vzduchu - pfi vybéru nadoby
proto dbame na pomér stran 1:2:3. Ve sténach nebo
ve dné maji byt otvory pro odvod prebyte¢né vlihkos-
ti. Nadobu, ktera mize byt z neprihledného plastu
nebo ze dieva, opatifime také vikem, jez zabraruje
vysou$eni. Specialni nadoby uréené k vermikom-
postovani jsou dostupné i v Ceské republice'.
Obsahuji veskeré zakladni potteby pro vermikom-
postovani. Skladaji se obvykle z nékolika pater, coz
umoznuje intenzivnéjsi kompostovani. Perforovana
dna jednotlivych nadob zajistuji odvod prebytec¢né
vody a provzdusnéni.

Zizalky a rybicky.

V Ceské republice je nejznamgjai vyuziti Zizal jako
navnady na lov ryb. Chov Zizal pro kompostovani
zatim neni tak rozSifeny a pfi vermikompostova-
ni v byté jej Ize pfirovnat k chovu rybicek v akva-
riu. Ziialky jsou tiché, je nutné je pravidelné krmit
a hlidat, aby jejich prostfedi pro zivot bylo optimal-
ni (vlhkost, pH, teplota). Na rozdil od rybic¢ek vsak
dokazou vyrabét vermikompost. U nas zije okolo 50
druht a poddruhti zizal, ne vSechny jsou vSak schop-
né rychle a efektivné pfeménovat organické zbytky.
K vermikompostovani se pouzivaji zizala hnojni (Eise-
nia foetida) a Eisenia andrei - druhy, které Ize bézné
najit v kompostu na zahradé. Na trhu Ize koupit také
specialné vyslechténé tzv. kalifornské hybridy, kte-
ré se rychle mnozi a dokazi intenzivné preménovat
bioodpady ve vermikompost.




Vermikompostér pro kom-
postovani v domacnosti
je pfi svém plném vykonu
schopen zpracovat biood-
pad ze tfi¢lenné domacnos-
ti. Padorysny rozmér kom-
postéru je 40 x 40 cm.

Zuzana Kabrtova, Praha 5

MHECTUAES,

A, kR0 T

Jiti Novak

Jaroslav Skoupy
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11. 0ddéleny sbér odpadi a kompostovani ve firmach

Nechce se Vam tridit? Dostanete pokutu! Nejen
vdomacnostech, ale i ve firmach vznikaji odpady a vét-
Sinou se jedna o rGzné obaly, doslouzivsi spotfebni
zbozi a samoziejmé bioodpad. Svym charakterem
jsou sice podobné komunalnimu odpadu, ktery vznika
v domacnostech, ale nakladani s nimi si musi organi-
zace jako plivodce odpadu zabezpecit sama; zaroven
o tom musi vést evidenci. Nakladani s odpady musi
byt v souladu se zakonem, ktery stanovuje urcitou hie-
rarchii. Na prvnim misté je predchazeni nebo omezo-
vani vzniku odpadli a omezovani jejich nebezpecnos-
ti, nasleduje vyuzivani odpadud (zahrnujici recyklaci
a materialové nebo energetické vyuziti) a pak teprve
jejich odstranéni. Hlavni mésto Praha, stejné jako
vétSina mést a obci, umoziiuje pravnickym osobam
zapojit se do systému nakladani s komunalnim odpa-
dem organizovaného pro obyvatele (fyzické osoby).
Za timto UGelem je nutné uzaviit s méstem pisemnou
smlouvu, kde je stanovena smluvni cena za tuto sluz-
bu. Pivodce je pak povinen zajistit tfidéni odpadu
v souladu se systémem mésta. Nakladani s odpady
mohou kontrolovat ptislusné odbory méstského ura-
du a méstskych &asti nebo Ceska inspekce Zivotniho
prostfedi; za zji§téna pochybeni udéluji pokuty'.

Dalsi nakladani s vytfidénym bioodpadem
je dano specifiky daného odpadu. Podle hierarchie
nakladani s odpady Ize u bioodpadu predchazet jeho
vzniku kompostovanim. Bioodpad tak mlze byt zre-
cyklovan v ramci jedné firmy &i skupiny firem a neni
nutné jej nikam svazet k dalSimu zpracovani. Z pohle-
du obce, ktera sleduje a zabezpecuje nakladani
s odpady, tak bioodpad nevznika.

Vybér prostoru je idealni realizovat jiz ve stadiu archi-
tektonické studie objektu. Pokud se tak nestalo, Ize
prostor pro venkovni kompostér hledat ve vnitroblo-
ku budovy nebo v jejim bezprostiednim okoli. Kom-
postér mlze byt pomérné jednoduchy. Pti dodrzeni
zakladnich pravidel kompostovani bude spolehlivé
fungovat a pro uzivatele bude ptinosem. Pro celo-
roéni kompostovani je nutné, aby byl kompostér
zatepleny a kompostovaci procesy se v zimé neza-
stavovaly. Dale je vhodné jej zabezpedit, aby do néj
mohly ukladat odpad pouze osoby, které jsou fadné
pouceny. Na kompostovani by méla dohlizet prosko-
lena osoba, ktera dokaze resit ptipadné problémy
v kompostovacim procesu. Obcanské sdruzeni
Ekodomov za timto u¢elem porada skoleni dobro-
volnickeé sluzby ,Mistr nulového odpadu”. Technické
prostory uvniti budovy Ize vyuzit pro umisténi plno-
automatického kompostéru, ktery dokaze zpracovat
a hygienizovat bioodpad z celé kancelaiské budovy,
Skoly, instituce verejné spravy apod. Dal$i moznos-
ti je vyuzit systému oddéleného sbéru bioodpadu,
pokud je jiz zaveden.




TJA VAL NEPODE2IPANM.,, T4 SE JEMOM
PIAN, FESTL) ISTE NEVIDEL MAST 2130LU. .. '!/ sretistav kovari

Tridéni bioodpadu ve firmach je snadné,

pokud jsou zde instalovany kose na tfidény odpad a bioodpad. V zaméstnani se navic tfidéni da zaclenit
do interni smérnice a dodrzovani natizeni Ize pak postihovat i finanéné. To se tyka vSech sloZzek odpadu véetné

bioodpadu. Stejné jako v domacnosti i zde je dllezité umisténi kosl. Ty musi byt snadno pristupné a jejich
mnozstvi a umisténi by mélo byt takové, aby zaméstnanci neztraceli ¢as ,vylety" ke kosim s tfidénym odpadem.
Pokud mate kuchyriku, je uréité vhodné umistit jednu sadu kost pravé do kuchyrky nebo do jeji blizkosti.




12. Zdkladni pravidla kompostovani:

Aby kompostu chutnalo, je nutné u kompostova-
ni - stejné jako pfi vareni - zachovat spravny postup
apokud mozno i optimalni poméry ingredienci, vtom-
to pripadé uhlikatych ,C* a dusikatych ,N“ latek.
V zasadé jsou ke kompostovani vhodné organické
odpady v§eho druhu z kuchyné i doméacnosti (kvé-
tiny, zbytky ovoce, zeleniny a brambor - i zkaZzené,
kavova sedlina a vylouhované sacky Caje, vajec¢né
skotapky, popel ze dreva, hygienicky papir, v malém
mnozstvi i novinovy papir apod.). Zasadné nevhodné
ke kompostovani je vSe, co vadi procesu tleni, dale
pak materialy, které vykazuji nebo mohou vykazovat
vys8i obsah Skodlivych latek (napfiklad obsah sacku
z vysavacuy), popel z briket a uhli, barevné asopisy,
smetky ze silnic, oleje, baterie, zbytky barev a lakd,
uhynula zvirata, léky a podobné.

Jak na to?

1. Velké kusy nastépkujeme, nasekame nebo nadrtime.
2. Hrubsi a vzdu$ny material, ktery umozni provzdu$-
néni a odtok prebytecné vody, patti dospod kompos-
tu. Nemél by v8ak chybét i ve vyssich vrstvach (na-
drobno nasekané nebo nadrcené vétve z protezavky
strom( a kefd, stonky kvétin,...).

3. Cim pesttejsi je skladba materialu, tim Iépe.

4. Material ke kompostovani dobfe promichame:

- vlhky se suchym

- porézni s hutnym

-,zeleny s hnédym* = uhlikaty ,C* s dusikatym ,N*
(optimalni pomér C:N je 20:1, kuchyrisky bioodpad
tento pomér ma). Uhlikaté jsou rostlinné zbytky: sla-
ma, piliny, kiira, nadrobno nasekané nebo nadrcené
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vétve, papirové ubrousky nebo jiny znedistény papir.
Dusikaté jsou predevsim organické zbytky: krali¢i trus,
dribezi trus, patti sem i mlada trava (kratka sec).

5. Krychlej$imu nastartovani tleni mizeme pfimichat
zraly kompost, ptipadné chlévsky hnlj, a kompost
zakryt vodopropustnym materialem (napft. geotexti-
lie) pro lepsi sjednoceni podminek v celé jeho hmoté.
6 Pridanim zeminy se organickd hmota navaze
na jilovité mineraly, ¢imz vznika vysoce kvalitni humus.
7. Pravidelné kontrolujeme spravnou vlhkost kompostu.
8. Spravné zalozeny kompost se zaéne do dvou dnu
po zalozeni zahfivat na teplotu pfes 50°C. Tato
tzv. horka faze maze trvat nékolik dni, ale i nékolik
tydnt. Dochazi pti ni k hygienizaci kompostu, tj. ke
zni¢eni vétSiny semen pleveld a zarodkd chorob.
Po dosaZeni maxima teplota pozvolna klesa.

9. Vlivem intenzivniho tleni si material seda a snizuje
se i mozny prisun vzduchu. Hromadu proto po 1 az 2
mésicich prehazime a znovu promichame (nemusi
byt zapotrebi u uzavienych kompostéru).

10. Cerstvy kompost mizeme ziskat za 2 - 6 mésicu,
vyzraly kompost za 6 - 12 mésicu.




Zacal podnikat, dal se na kompostovani. Radek Steska

Sledovani kompostu v procesu kompostovani

V pribéhu kompostovani sledujeme predev§im, zda kompost nezapacha. Pokud ano, ma material nedo-
statek vzduchu a je nutné jej provzdusnit - prehodit, pfipadné primichat néjaky strukturni material (seno,
slamu, Stépku), ktery provzdudnéni zabezpedi. Je-li material pfili§ suchy, musi se vlhé&it. Nejjednodussi

zpUsob, jak poznat spravnou vlhkost, je zmadknout hrst kompostovaného materialu v dlani. Material by
mél zistat pohromadé, mezi prsty se vSak nesmi objevit kapicky vody. Kompost mGzeme osazet okurkami,

tykvemi nebo cuketami - pak uréité nezapomeneme zkontrolovat, zda nepotiebuje zalit. Listy navic vytvori
ochranu pred letnim sluncem.




13. Reseni rizik pii kompostovani

Zpravidla se uvadi, ze do kompostu patii pouze
rostliny zdravé. To je vSak pohled zna¢né zjednodu-
Seny, protoze mnoho i silné napadenych a viditelné
poskozenych rostlinnych zbytkli nemulze zplsobit
v kompostu zadné problémy. Nékdy naopak miizeme
do kompostu pfinést zavazné Skodlivé organizmy
i se zdanlivé zdravou rostlinou. Stava se to v ptipadé,
ze rostlina neni k danym chorobam nebo skiddcim
citliva (pfiznaky se neprojevi, ale zarodky obsazené
v substratu infikuji kompost). Pfi spravném kom-
postovacim procesu se v8ak naprosta vétsina cho-
rob, plisni a SkGdct zlikviduje.

1) Organizmy, které nepreziji proces komposto-
vani, protoze béhem svého vyvoje nevytvari odolna
stadia. Jejich Sifeni piddou po spravném dozrani
kompostu je nemozné. Zastupci této skupiny jsou
nazahradce nejcastéjsi. Patfi sem vétsina druht hmy-
zu, ktery poskozuje zejména nadzemni ¢asti rostlin
(typickym prikladem jsou msice). Ani vétsina dalSich
druhG hmyzu s bodavé sacim Ustnim Ustrojim (plo$-
tice, Stitenky, puklice) proces delsiho kompostovani
neprezije, stejné jako mnoho druhti housenek a hou-
senic (larvy motyld, resp. blanokfidlych pilatek).

roztoci na listech

Také fytofagni roztodi (svilusky a vinovnici) béhem
rozkladu organické hmoty hynou. Fytofagni houby
jsou pevné vazany na svého hostitele a asto jsou
schopny dlouho prezivat i na odumfrelych pletivech
puvodni hostitelské rostliny. Znama moniliova hni-
loba takto ptrezimuje na mumifikovanych plodech
mnoho mésict. Rovnéz padli (vytvarejici bilé povlaky
na listech) timto zplisobem snadno prekonava zimu.
Proto je nutné hlidat proces kompostovani, aby doslo
k véasnému rozkladu pletiv plodu. Skodliva houba
pak zahyne, protoze neni schopna prezit bez hosti-
telské rostliny. Pfi spravném procesu kompostovani
se v prvni fazi rozkladného procesu material zahfiva
na 50 az 70 °C a dochazi tak k hygienizaci, pfi které
se niéi i choroboplodné zarodky (napf. Salmonela).

2) Organizmy prezivajici v kompostu i nékolik let,
ale dale se nemnozi. Nejnebezpecénéjsi jsou fytofagni
hadatka. Tito mikroskopicti zivoGichové umi vytvorit
mimoradné odolna klidovéa stadia a v neaktivni formé
prezivaji i vice nez 6 let. Nékteré druhy vytvari cysty
(malé utvary obsahuijici i nékolik stovek vajicek, ktera
se lihnou az v ptitomnosti hostitelskych rostlin). Jiné
druhy mohou upadnout do tzv. anabiotického stavu

prezimujici padli hnijici ovoce



a tak prezit i extrémni teplotni a vlhkostni vykyvy
(opét az nékolik let). Moznou ochranou je nepfidavat
do kompostu pldu z mist, kde rostly napadené rost-
liny, a kompostovani s ptidanim vapna'. Mimofadné
zavazné je zavlec€eni trvalych klidovych stadii hub do
kompostu. Nejc¢astéji se jedna o houbu hlizenku, kte-
ranebezpecné napada mnoho plevelnych, okrasnych
i uzitkovych druht rostlin. Hlizenka vytvari vice nez
1 cm velké Cerné tvrdé Utvary (tzv. sklerocia), které
v pudé prezivaji az pres 6 let. Na zahradkach napada
slunecnice, rajcata, papriky, okurky, salat a mnoho
dalSich rostlin. Rostliny rychle vadnou a nasledné
usychaji. Na napadenych ¢astech se nejdrive vytvari
vatovité bilé mycelium a uvnitf nebo na povrchu rost-
linnych pletiv pak vySe popsana sklerocia. Hlizenka
se mnozi az v pfitomnosti hostitelské rostliny - pro-
to opét pozor na zapleveleni kompostu'®. Ochranu
mulze poskytnout registrovany biologicky preparat
Contans WG, kde Gginnou latkou proti hlizence jsou
antagonistické houby Coniothyrium minitans?°.

Obdobné mize v kompostu prezivat hlenka kapus-
tova (Plasmodiophora brassicea), ktera zpusobuje
nadorovitost kostalovin. Nevytvari vSak sklerocia
a bézny zahradkar ji v kompostu prakticky nemuze

sklerocia - trvald stadia hub

sklerocia na slunecnici

identifikovat. Do kompostu se zanasi zbytky infiko-
vané brukvovité zeleniny nebo pldou. Preziva opét
vice nez 6 let, mize napadat brukvovité plevele ros-
touci na kompostu a tak se dale mnozit™. Hlenka se
Sifi ve vlhkych a kyselych pudach, a tudiz moznou
ochranou je zvySeni hodnoty pH nejméné na 7,2
hnojeni dusikatym vapnem pred vysadbou a pésto-
vani tolerantnich odrad?".

Kompost je Zivocichim také domovem
Zejména nékteré druhy hmyzu vyhledavaji komposto-
vany a rozkladajici se substrat a nachazi zde idealni
misto pro svlj (i opakovany) vyvoj. Nejcastéji zde
nachazime tenké dlouhé dratovce (larvy kovatika,
jehoz nékteti pribuzni zijici ve volné prirodé jsou vzac-
ni a zakonem chranéni), velké ponravy (larvy vrubou-
novitych brouk), larvy tiplic a muchnic, zemni housen-
ky mary osenice a v nékterych oblastech i vzacné;si
krtonozku. Kompost také ¢asto slouzi jako zimovisté
pro nékteré plazy, napt. slepySe a uzovky. Pfi jarnim
odebirani kompostu se na vas mlze vyvalit jezek, ktery
si v kompostu udélal teply zimni pelisek. Budte proto k
zivotu v kompostu ohleduplni. Ochranu rostlin a ptdy

Ize realizovat rovnéz pomoci zasad permakultury?2.

dratovec - larva kovarika ponrava - larva chrousta
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14. Vyuiiti kompostu

Kompost nahrazuje uméla hnojiva, pri jejichz
vyrobé dochazi k zatéZovani Zzivotniho prostre-
di emisemi (t€zba surovin, doprava, energeticka
naro¢nost). Navic, uméla hnojiva nedokazou dodat
ptdé tolik potfebnou organickou hmotu. Kompost
dobfe poslouzi i jako nahrada raseliny, jejiz (mnoh-
dy necitlivou) téZzbou dochazi k nevratné likvidaci
vzacnych biotopd.

Za vsechno mize kompost. Mnoho travniki
okolo bytovych domU je zaloZzeno na stavebni suti
a jiném odpadnim materialu, ktery vznikl v pribéhu
vystavby a byl vyuZit jako soudast materialu k terén-
nim Upravam. Travnik, ktery byl nasledné vyset do ten-
ké vrstvy zeminy, vas kompost uréité uvita. Rozve-
zeny vyzraly kompost zapravujeme hrabémi mélce
do pudy - obvykle se dava pfiblizné 1-2 cm silna
vrstva roéné. Pokud mame méné zraly kompost,
pouzijeme jej jako nastylku, kterou do ptdy nezapravu-
jeme. Tato nastylka mtze potlaéit rist plevelt. Behem
sezony dozraje na misté a na podzim ji pak zapravime
do pldy. Takovyto zplsob hnojenise da pouzitipro par-
ky, zatravnéna htisté, zahrady. Zfermentované neroz-
lozené zbytky, které se mohou objevit v kompostu,

bud' vratime do kompostéru, nebo je zapravime
do hliny v zahonech - Zizalky si na nich rady pochut-
naji. Kompost je nedocenitelny pfi rekultivacich
a zUrodnovani pudy a je skvéle vyuzitelny na kazdé
zahradé. Hodi se ke véem plodinam. Oceni jej ovoc-
né stromy, travnik, okrasné kete, kvétiny i zemé-
délské plodiny. Velmi prospiva napiiklad okurkam,
cuketam nebo dyni - tyto rostliny se nékdy péstuji
primo ve zrajicim kompostu. Kompost mlze prispét
k rozvoji a rozkvétu vétsiny rostlin v byté, na polich,
v parcich, na zahradé, na balkoné a za okny.

Rostliny v kvétinacich odcerpavaji ziviny
a mineralni latky ze zeminy, proto je nutné jim Ziviny
a mineraly doplriovat. Mizeme tak ucinit pfidanim
kompostu, dal$i moznosti je rostlinu presadit a zemi-
nu vyménit. Pfi presazovani se vSak staré zeminy
nemusime zbavovat - jeji kvalitu mizeme obnovit pra-
vé pridanim kompostu, pfipadné mizeme substrat
doplnit o dal$i materialy v zavislosti na druhu rostliny.
Kvétiny doma i za oknem dokazou nasi pé¢i odmeénit
vini a bohatym kvétem. Truhliky s kvétinami za okny
je vzdy nutné bezpecné upevnit, aby nemohlo dojit
k padu truhliku s kvétinami z parapetu.




/l\/ﬁriﬁg, C ME DOVOLENA" NEKDE U MORE ANl NELAKA 2

Roman Jurkas

Kdy presazovat kvétiny v byte?

- Zemina je prili§ ztvrdla (obtizné nasava vodu, je obtizné vyhrabnout zeminu)

- Koreny prorostly cely kvétina¢ a prorustaji do odtokoveho otvoru nebo jsou nemocné

- Zemina neprijemné zapacha

Jak na to?

Pokud presazujeme z diivodu prerostlych korent, pripravime si kvétinac, ktery je o cca 2 cm $irsi nez ptvodni,
jinak lze vyuzit kvétina¢ stavajici. Pokud kvétiny presazujeme, abychom je zbavili chorob, je vhodné hliné-
né kvétinace namodit cca na 2 hodiny do roztoku s hypermanganem. Plastové kvétinade stac¢i dobfe umyt.
Rostlinu vyjmeme z kvétinace a opatrné odistime kofenovy bal, abychom ho neposkodili. Zeminu, ktera drzi
v kofenovém balu, neni nutné vyklepavat, staci, kdyz se Spejli ¢i jinym nastrojem citlivé propicha a rozvolni, aby
se koreny provzdusnily. Jestlize je zemina vyschla a ztvrdla, pomuze, kdyz ji zvlIhéime. Odumfrelé a shnilé ¢asti
korenli miizeme odstfihnout. Na odtokovy otvor v kvétinaci polozime stiep z keramického kvétinaée nebo
maly plochy kamen, nebo jej zasypeme vrstvou keramzitu, aby byla zaji$téna spolehliva drenaz. Podle druhu
rostliny, kterou pfesazujeme, si namichame vhodny substrat ze zeminy, kompostu a dalSich materialt (pisek
apod.). Cast substratu nasypeme na dno, pak do kvétinace vlozime rostlinu a opatrné obsypeme. Korenovy
bal by mél byt zcela pod zemi, pokud se/nejedna o rostlinu se vzdusnymi kotreny. Zeminu lehce prsty umack-
neme, aby byla rostlina zafixovana v pozadované poloze, a dobre zalijeme. U vzrostlych rostlin, kde neni nutné
ménit kvétinac a kde by presazovani bylo narocné; postaci vyménit vrchni vrstvu zeminy.
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15. 0ddéleny sbér bioodpadu

- KdyZ ne kompostovat, tak aspon tridit
- 0ddéleny sbér bioodpadu bude i v Praze

Nelze kompostovat v misté, kde bioodpad vzni-
ka? | to se muze stat. S timto problémem se setkava-
me predevsim v centrech velkomést, mezi ktera patfi
i Praha. Reenim pak muze byt organizovany tfidény
sbér a svoz bioodpadu (s naslednym zpracovanim
na kompostarné nebo v bioplynové stanici). Presto
je nutné mit na paméti, ze z hlediska ochrany pfirody
a prostiedi je svoz bioodpadu az na ,druhém* misté.
Divodem je znecisténi prostredi (hlukem, emise-
mi, apod.) pri svozu nadob, manipulaci, zpracovani
a distribuci ziskaného materialu.

Praha uz vyzkousela sbér bioodpadu pomoci
specialné provétravanych nadob - tzv. compostai-
nert (! pozor | nejedna se o kompostér, tzn. v nado-
bé nelze bioodpad kompostovat). Projekt byl situo-
van do okrajové méstské ¢asti Praha — Dolni Chabry
a probihal v letech 2004 az 2006. Cilem bylo pro-
vérit, zda Prazané dokazou spravné tridit dalsi sloz-
ku odpadt. Vysledky projektu byly vyborné. Vlastni
projekt oslovil uéastniky natolik, Ze po ukonéeni
bezplatné faze mnozi vyuzili moznosti ponechat si
nadoby na bioodpad, aby mohli pokracovat - tento-
krat jiz v placeném sbéru. Bioodpad se sbira nej¢as-
téji do nadob o objemu 120 a 240 litrd s Cetnosti
svozu 1x za dva tydny. Ziskany material se aerobné
(za pfistupu vzduchu) zpracovava kompostovanim.
Plan odpadového hospodafrstvi Prahy pocita mimo
jiné s jednorazovou dotaci pro kompostujici obéany,
resp. vlastniky nemovitosti. Prazsky magistrat chce
znat také nazory vlastniki na tuto problematiku. Pro-
to na internetovych strankach mésta (v sekei Zivot-
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ni prostredi) zvefejnil dotaznik ,bioodpady” a také
vysledky vyzkumu.

Organizovany sbér bioodpadu bude uréen pie-
devsim pro ty, kdo nemohou &i nechtéji sami kom-
postovat (nebo budou mit jednoduse zajem o nado-
bu na bioodpad). Sbér bude zaméfen na bioodpad
rostlinného plvodu. RozSitovani sbéru by mélo
postupovat od okrajovych méstskych casti (s pre-
vazujici zastavbou rodinnych domt se zahradami)
smérem k centru mésta. Jak rychle se sbér rozsifi,
bude zalezet ptedevS§im na Uspésnosti projektu.
Dulezitym ukazatelem je Gistota sbéru, ktera vypovi-
da o uvédomeélosti obéanl. Rozvoj sbéru je podmi-
nén vydanim nebo Upravou obecné zavaznych vyhla-
Sek hl. m. Prahy, kterymi se stanovi jednak systém
sbéru, ale i poplatky. Pfed zavedenim sbéru chce
mésto zkuSebné zavadét velkoobjemové kontejnery
uréené pouze pro bioodpad (v nékterych méstskych
Sastech jiz funguji). K moznostem, které nyni maji
lidé zijici trvale v Praze, patfi i bezplatné odevzdani
bioodpadu ze zahrad na sbérné dvory hl. m. Prahy
a do kompostarny hl. m. Prahy. Aktualni seznam
sbérnych mist a dalsi informace jsou zverejfiovany
na strankach http://envis.praha-mesto.cz/odpady.



Jan Hruby

Mate v kuchyni drti¢ odpadu? Zbavte se ho!

Zdanlivé je to jednoduché. Misto sitka, kterym se snazime zachytit bioodpady splachované do sifonu, je
pod diezem drti¢, ktery odpad nadrti. VSe se pak splachne do odpadniho potrubi a nasledné do distirny
odpadnich vod. A zde je pravé problem. Nadreeny bioodpad z kuchyni &istirny zbyteéné zatézuje a zvySuje
objem d&istirenskych kald, jejichz/vyuziti je velmi problematické (kvili vysokému procentu tézkych kov
splachnutych ze silnic). Cisty a kvalitni bioodpad, ktery by se mohl zkompostovat a vyuzit, se diky drticim
znehodnocuje. Kanalizaéni rad mésta Prahy proto ptimo zakazuje vypoustét do kanalizace pevné odpady
véetné kuchyriskych odpadt (at uz ve formé pevné ¢i rozmélnéné), které se daji likvidovat tzv. ,suchou ces-
tou“. Podle kanalizacniho fadu zmifiované odpady nejsou odpadnimi vodami a jejich vypousténi do kana-
lizaéniho radu muze byt stihano a pokutovano vodopravnim Gradem na zakladé vodniho zakona a zakona
o vodovodech a kanalizacich. Postih muze pfijit i od PVK za poruseni smluvnich podminek a od PVS jako
nahrada vzniklé skody.




16. MISS KOMPOST a NULOVY ODPAD

Klani MISS KOMPOST

se snazi podchytit tvofivy potencial jednotlivet sou-
visejici s tématem kompostovani. Smyslem akce je
ukazat zakladni mozZnosti nakladani s bioodpady
a poukazat na diivody, pro¢ bychom jim méli vénovat
pozornost. Soutéz byla koncipovana jako neformal-
ni vyména informaci o problematice kompostovani
s cilem podpofit rozvoj kompostovani jako formy
vyuzivani bioodpadu z domacnosti a podpofit ideu,
ze kompostovani patii k modernimu Zivotnimu stylu.
K zamysleni o tom, co ve skute¢nosti je a neni odpa-
dem, slouzi také soutézni modni prehlidka Nulovy
odpad. Ze problematika odpadii rezonuje v kazdém
z nas, dokazuje napriklad spoluprace s Ceskou unii
karikaturistd na t¢éma MISS KOMPOST v roce 2006
(vybrané kresby tvofi ilustrace k této publikaci).
Do klani MISS KOMPOST se muze prihlasit kaz-
dy, kdo kompostuje pro svoji vlastni potfebu - bez

ohledu na to, zda se jedna o vermikompostovani,
kompostovani v kompostéru ¢i na volné hromadé
nebo o komunitni kompostovani.

Pravidla soutéze:

Vyfotografujte svij kompost, zjistéte jeho miry (vys-
ku, sirku, délku) a jidelnicek. Uvedte, co a v jakém
mnozstvi do kompostu ddvdte - ¢im ho krmite. Ddle
napiste kratky piibéh o Vasem kompostu. MizZete
popsat, co zajimavého i humorného se Vém prihodilo
pii kompostovani nebo pii jiné cinnosti, ktera néjak
souvisi s kompostem. Z doslych materidlu, které spl-
nuji pozadavky soutéze, jsou vZdy vybrany nejlepsi. Ty
postupuji do findle, které se kond za ucasti odbornikd
a osobnosti z védy a kultury. Na vitéze cekaji hodnotné
ceny. Vybér MISS KOMPOST je spojen s prezentaci mode-

1G soutéze mladych médnich tvirca Nulovy odpad.

NULOVY ODPAD

je prehlidkou modnich navrhi, ktera otvira prostor
kreativnim pfistupim k preméné odpadu v uzitnou
amodnivéc. Zaméruje se na noveé pristupy pri vyuzi-
ti pfirodnich materialli i na vyuzivani materialG zcela
neobvyklych pro tvorbu odévu pro bézné noseni.
Prehlidek se ucastni mladi tvirci z vyssich a vyso-
kych $kol odévniho navrharstvi a designu.

Nulovy odpad volné propojuje kompostovani s odpo-
védnym a zaroven hravym zivotnim stylem, ktery roz-
Sifuje oblast zajmu i na médu a oblékani.



JE TO DOBRY MAKAM
VE FIRME NA BIOODPADECH !
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Vladimir Kuba

CESKA UNIE KARIKATURISTU - Miss Kompost byla pro nas vyzvou.

Patnact karikaturisti se se 46 obrazky zucastnilo vybéru pro vystavu. Jsou mezi nimi jak seniofi, klasiko-
vé stfedniho véku, tak novi ¢lenové. Mozn4, Ze poradatelé, Ministerstvo Zivotniho prostiredi, méli pti zadani
dojem, Ze by kresby mély byt vic ,agitkami”, ale my jsme tomu druhu kresleného humoru na objednavku
odvykli. Presto si myslim, Zze obsah vytvarnych sdéleni publikum v dobrém smyslu slova oslovi. Myslim,
ze humor, ktery zde predstavujeme, je ukazkou obc&anské i vSeobecné lidské angazovanosti. Vedle
pobaveni ptinasi i vdruhém planu myslenku. A co se tyée Zivotniho prostfedi, mame toho k pfemysleni
opravdu hodné. Pfijemnou zabavu.

Josef KOBRA Kucera, mistopredseda CUK

Vystavu obeslali:

Jaroslav Dostal / Oldfich Hejzlar / Jan Hruby / Vojtéch Jurik / Roman Jurkas / Miloslav Kral Cesky /
Kratochvil / Milos Krmasek / Vladimir Kuba / Novadk & Skoupy / Rudolf Pejiil / Otto Schubert / Pavel Stary /
Radek Steska / Jan Tomaschoff
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17. NULOVY ODPAD

Daniela Rajdova

Minimalizace odpadt zajima i designéry a modni navrhare. Modni
prehlidka Nulovy odpad ukazuje, ze diky dobrym napadiim je moz-
né naptiklad ze starych $atl vytvorit model. Jini autofi se zaméfili
navyuziti napojovych kartont, PET lahvi nebo kompostovatelné folie.
Prehlidek se Gdastni predevsim mladi tvirci, ale je oteviena i pro
zkusené. Svou kolekci zde predstavila i Helena Fejkova. Absolvent-
ka University of Arts London, Chelsea College of Art and Design
MA. Daniela Rajdova predstavila kolekci ,Blast and blessed”
ze ,second hand products”. Splétanim odstfizkl latek doséahla zaji-
mavych efektl a atraktivniho vzhledu svych modell. Studenti Vyssi
Skoly odévni v Praze vyrobili velmi plsobivy model z roziezanych
PET lahvi. Jeho nevyhodou je, Ze je ponékud téZzky a na téle trochu
krabe, je véak slusivy. Zuzana Kubi¢kova z VSUP Praha, ateliéru
Josefa Taptucha, piedstavila kolekci spodniho pradla, ktera je vyro-
bena z hedvabi a jemné biodegradabilni félie, kde rafinovanou kom-
binaci materialtd dosahuje zajimavych efekti. BcA. Dita Halova se
v kolekei ,Severni T..." zaméfila na tvorbu z pfirodnich materiald, kde
kombinovala hedvabi, len, bavinu a ruéni tkani, palickovanou krajku
s digitalnim potiskem. MgA. Romana VojtiSkova vytvotila modely
vyrobené ze zajimavé nakomponovanych napojovych kartond a pfi-
ze. VSUP Praha ateliér Design odévu a obuvi, pod vedenim
Heleny Krbcové, ptipravil pro prehlidku modely vyrobené z presiva-
nych second-hand jeans oblek.

Pokud chcete odlozit nepotiebné obleceni,

ale i boty, kabelky, odévni dopliky, bytové textilie, hracky a dalsi tex-
tilni materialy, které mohou byt jesté k uzitku, mizete vyuzit kontej-
neru, které jsou rozmistnény v ramci projektu POTEX. Véci ulozené
do kontejneru jsou tfidény a putuji do charitativnich organizaci, ale
i second handu. Textil, ktery neni vyuzitelny vySe uvedenym zpuso-
bem, je zpracovan napftiklad na koberce. Informace o umisténi kon-
tejnert naleznete na www.potex.cz
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