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Rok 2003 byl tretim rokem realizace Narodni strategie
protidrogové politiky 2001 - 2004, schvalené usnesenim vlady
¢. 1045 v r. 2000. V pribéhu roku nedoslo k Zadnym vyraznym
zménam v dosud realizované politice ani v systému jeji
koordinace a realizace na centralni, krajské ¢i na mistni trovni.
Odpovédnost za tvorbu a napliovani narodni protidrogové
politiky nese viada CR. Jejim hlavnim iniciaénim, poradnim

a koordinacnim organem je Rada vlady pro koordinaci
protidrogové politiky (RVKPP), jejimiz ¢leny jsou ministfi
prislusnych resortl. RVKPP se setkava zhruba Ctyfikrat rocné;
byla ustavena 18. srpna 1993 usnesenim vlady ¢. 446/1993
plvodné jako Meziresortni protidrogova komise. Jeji sloZeni,
plisobnost, ji zfizované stalé vybory a pracovni skupiny a ukoly
sekretariatu definuje statut a jednaci fad, naposledy

Ve véech hlavnich ukazatelich drogové situace pokragoval v CR
v r. 2003 obdobny vyvoj jake v r. 2002. Nedoslo k Zadné
vyznamné negativni zméné, vyvoj Ize obecné charakterizovat
jako priznivy.

Rok 2003 byl tretim rokem realizace Narodni strategie
protidrogoveé politiky na obdobi 2001-2004, nedoslo k Zadné
zasadni systémove ci legislativni zméne.

Pokracoval trend rozdilného vyvoje mezi problémovym uzivanim
drog (zejména pervitinu a heroinu) a experimentalnim a
rekreaénim uzivanim (zejména konopnych latek a extaze).
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aktualizovany v bfeznu 2003 usnesenim vlady ¢. 296. Cinnost
RVKPP zajistuje jeji sekretariat, ktery je organizacni soucasti
Uradu vlady CR. Usnesenim vlady ¢. 643/2002 bylo

v sekretariatu zfizeno Narodni monitorovaci stredisko pro drogy
a drogové zavislosti (NMS). To je povéfeno zejména sbérem,
analyzou a distribuci dat a vydavanim Vyrocni zpravy o stavu

Sekretariat RVKPP zpracoval Bilanéni zpravu o plnéni tkoll

z Narodni strategie protidrogové politiky 2001-2004

a ze zavérl Projektu Phare Twinning 2000 Posileni narodni
protidrogoveé politiky. Ze zpravy vyplynulo, Ze doSlo k nardstu
nesplnénych tkold z 15 v r. 2002 na 25 v r. 2003. Neplnéné
ukoly se tykaly zejména planu ¢innosti resortd v protidrogové

ve vécech drog v CR. politice, jejich personalniho posileni a vzdélavani pracovnikd,

rok 2003 - souhrn zéklad‘!lich informaci o uzivani
drog a jeho nasledcich v CR, prehled vybranych
indikatoru (Mravéik et al. 2004)

Zkusenost s uzitim konopnych latek v obecné populaci (%)* 16-20

Pocet problémovych uzivatelii drog (z toho heroinu, pervitinu) 30 tis. (11 tis., 19 tis.)

Pocet injekénich uzivateld drog 29 tis.
Pocet problémovych uzivateli drog (na 1 000 obyvatel ve véku 15 - 64 let) 4,2
Pocet injekénich uzivatelii drog (na 1 000 obyvatel ve véku 15 - 64 let) 4,0

Pocet Zadatell o Ié¢bu (z toho novych) 8 522 (4 158)

Podil uZivatelt heroinu na Zadostech o 1é¢bu (%) 25
Podil uzivatel pervitinu na Zadostech o lé¢bu (%) 54
Podil uZivatelii konopnych latek na Zadostech o Ié¢bu (%) 17
Priimérny vék Zadatell o 1é¢bu v souvislosti s heroinem (roky) 24,6
Primérny vék Zadatell o 1é¢bu v souvislosti s pervitinem (roky) 22,2
Priimérny vék Zadatell o 1é¢bu v souvislosti s konopnymi latkami (roky) 18,9
Podil problémovych uzivateli v kontaktu s nizkoprahovymi programy (%) 60
Podil uzivateli opiath v substituéni 1é¢bé metadonem a buprenorfinem (%) 18
Vyskyt HIV mezi injekénimi uzivateli drog (%) <1
Vyskyt VHB mezi injekénimi uzivateli drog (%) 10-50
Vyskyt VHC mezi injekénimi uzivateli drog (%) 30-60
Incidence VHC mezi injekénimi uzivateli drog (na 100 osob a rok) 18,5
Smrtelna predavkovani ilegalnimi drogami (pocet na 1 mil. obyvatel) 53
Umrtnost uzivateli drog (na 1 000 osob a rok) 7-15
Pocet stihanych pachatelii za trestné ¢iny nedovolené vyroby a pfechovavani OPL (§ 187 - 188 TZ) 2 357
Podil pachatelii stihanych za drZeni drogy (§ 187a) (%) 10,1
Podil pachateld stihanych v souvislosti s heroinem (%) 4,5
Podil pachateld stihanych v souvislosti s pervitinem (%) 47,9
Podil pachateld stihanych v souvislosti s konopnymi latkami (%) 37,8

Pozn.: * data zr. 2002
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TABULKA 1:

Statni rozpocet Rozpoéty krajii Celkem
Zména v I. Zména v I. Zména v I
2002-2003 2002-2003 2002-2003
(%) (%) (%)
Praha hl. m. 31707 26 771 -16 12700 12 466 -2 44 407 39 237 -12
Stredocesky 4231 8 296 96 3510 8 000 128 7741 16 296 m
Jihocesky 3901 4 459 14 2913 2 805 -4 6 814 7 264 7
Plzensky 5612 6 450 15 0 1 000 = 5612 7 450 33
Karlovarsky 2 666 2 693 1 96 500 421 2 762 3193 16
Ustecky 8574 9 420 10 1435 7540 425 10 009 16 960 69
Liberecky 1379 4 449 223 0 2 730 = 1379 7179 421
Kralovéhradecky 1 466 2015 37 738 945 28 2 204 2 960 34
Pardubicky 1 583 2 035 33 1 500 1 500 0 3033 3535 17
Vysoédina 3 663 4279 17 0 1 800 = 3 663 6 079 66
Jihomoravsky 10 708 11 691 ) 3 000 2 000 -33 13 708 13 691
Olomoucky 5 660 5900 4 80 306 283 5740 6 206
Zlinsky 2728 2 809 3 1 096 3 490 218 3824 6 299 65
Moravskoslezsky 8 269 9977 21 2 269 3 000 32 10 538 12 977 23
Celkem s krajskym
uréenim 127 251 145 525 14 29337 48082 64 156 588 193 607 24
Projekty bez krajského
rozliSeni 50 389 149 506 197 - - = 50 389 149 506 197
Celkem 203 384™ 317 077* 56° 29337 48082 64 232 721 365 159 57

Pozn.: * v r. 2002 nejsou zapocitany vydaje NPC, ** u prostfedk( MZ neni mozno rozlisit mezi projekty s krajskym uréenim a bez krajského rozliseni, u prostiedkii MPSV
neni mozno rozlisit kraj uréeni; proto je celkovy soucet prostiedkt ze statniho rozpoc&tu o tyto prostiedky vy3si.
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zavadéni nastrojd hodnoceni a rozvoje kvality a dostupnosti
sluzeb, sbéru dat v gesci jednotlivych subjektd. Proto byly
vydefinovany a nasledné vladou schvaleny prioritni tkoly, jeZ
maji byt jednotlivymi resorty splnény prednostné.
Nejvyznamné&jSim pocinem v legislativni oblasti v r. 2003 byl
navrh rekodifikace trestniho zakona (TZ) projednavany viadou.
Ten ma mj. definovat i rozdéleni drog podle jejich zdravotni

a spolecenské nebezpecnosti a v ndvaznosti na jejich
kategorizaci zavadét rozliSeni postihu za jejich drZeni.
Poslanecké snémovné Parlamentu CR byl navrh predlozen

v 1. 2004. K vyrazn€jSim zménam pravnich predpish tykajicich
se drog v CR v r. 2003 nedoslo.

Koordinaci aktivit na mistni Urovni zajiStuje sit 14 krajskych
koordinatord. Postaveni koordinatord, jejich kompetence

a pracovni kapacita se mezi kraji vyrazné lisi. Kromé& implemen-
tace narodni protidrogoveé politiky kraje v rGzné mire vytvareji
a realizuji vlastni strategie a plany protidrogovych opatfeni.
Pres pretrvavajici rliznorodost jejich pfistupd v fadé dilcich
aspektd dochazi k harmonizaci jejich politik. Systém koordinace
protidrogoveé politiky - viz Zaostfeno na drogy ¢. 3/2004.

Ze statniho rozpoc¢tu a z rozpoctu krajd bylo v r. 2003 vydano
na programy protidrogové politiky 317 mil. K¢ - viz tabulka 1
a mapa 1. Pretrvavaly problémy ve v€asnosti zasilanych dotaci
ze statniho rozpocCtu. Vlada na tyto problémy zareagovala

a od r. 2004 jsou dotace RVKPP pridélovany Ufadem vlady CR,
cozZ vede ke zmenSeni ¢asového skluzu.

Finan¢ni prostfedky na sluzby prevence a lé¢by uZivatelG drog
jsou vydavany diferencované a pfimérené rliznym potfebam

a podminkam kraju CR. Ve dotaci na projekty vyznamné
koreluje s ukazateli uzivani drog (Lej¢kova et al. 2004).

Problémové uzivani pervitinu a heroinu, stejné jako
experimentalni uzivani téchto drog, ma klesajici tendenci.

V r. 2003 bylo v CR odhadem 30 tisic problémovych uzivateld
drog, z toho 11 tisic uzivateli heroinu a 19 tisic uzivatelQ
pervitinu. Odhady maji v poslednich 4 letech klesajici trend.

V poslednich letech dochazi k odlivu problémovych uzivatell
opiatti do substitucni lé¢by, zejména buprenorfinem (Subutexem),
coZ se projevuje sestupnym trendem v prevalenénich odhadech
ziskanych na zakladé udaji z drogové Iécby.

Injek¢né aplikuje 80-90 % problémovych uzivatel(i drog - viz
obrazek 1.

Podle studie Seroprevalence VHC u injekénich uZivatel drog
76,9 % uZivateld nékdy aplikovalo drogu injekéni stfikackou,
kterou jiz nékdo jiny pouzil (14 % pouzilo stfikacku vyhradné
po svém partnerovi), naopak 20,9 % nesdilelo nikdy. Béhem
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posledniho roku aplikovalo pouzitou stfikackou 39,6 %, béhem
posledniho mésice to bylo 6,7 % dotazanych. Jiné nagini
potfebné pro injek¢ni uzivani pouzilo po nékom 77,8 %
respondentd, nikdy tak neucinilo 20,8 %. Z 212 dotazanych,
ktefi byli nékdy ve vézeni, tam injekéné aplikovalo 56,6 %
(108 0s0b); 10 z nich aplikovalo injekéné ve vézeni poprvé.

V kontaktu s Ié¢ebnymi nebo nizkoprahovymi zafizenimi je cca
60 % problémovych uzivateld. Podle udajii o Ié¢enych
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uzivatelich drog' Ize konstatovat, ze nejcast€ji jsou léCeni
problémovi uZivatelé ve véku 22 az 26 let; pomér Zen k muzdm
je cca 1 : 2 (vyjimku tvofi uzivatelé Iékg, kde pfevazuji zeny

v opacném poméru). Pomér injekénich uzivateld na viech
[éCenych se lisi podle typu zafizeni; od 50 % v ambulantni

' Registr zadosti o 1é¢bu hygienické sluzby, registry UZIS (vykazy o ambulantnich
pédi, povinna hlaseni hospitalizaci, registr substitucni lécby), zavérecné zpravy

dotovanych RVKPP.
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[€Cbé, pres 60 % v nizkoprahovych zafizenich, po 80-90 %

v rezidenéni 1éCbé.

Experimentalni a rekreacni uzivani konopnych latek a extaze
roste. Za r. 2003 nejsou nova data o uzivani drog v obecné
(dospélé) populaci. Z priizkumu mezi stiedoskolaky (ESPAD)
vyplyva rostouci trend uZivani konopnych latek a extaze, ale
stejné tak i rostouci trend v koufeni cigaret a ve vyskytu zdra-
votné rizikovych forem konzumace alkoholu. Experimentalni
uzivani heroinu a pervitinu klesa - viz obrazek 2.

Existuji vyrazné rozdily v rozsahu uZivani drog mezi stfedosko-
laky podle krajd; meziregionalni rozdily existuji také podle druhu
drogy - regionalni rozdily u konopnych latek - viz mapa 2.

Mezi navstévniky tanecnich akcei je vysoka a rostouci celoZivotni

prevalence uzivani konopnych latek (92 %), extaze (67 %),
pervitinu (41 %), relativné nizka a klesajici celoZivotni
prevalence heroinu (6 %) - viz obrazek 3.

MAPA 2:

Nebezpecnym fenoménem je uzivani (¢ichani) tékavych
latek (fedidel, lepidel, plynu do zapalovacd). Z prizkumu
mezi Sestnactiletymi vyplyva mirné rostouci a relativné
vysoka celozivotni prevalence (9 %). Lé¢ebnymi institucemi
nejsou uZzivatelé té€kavych latek dostate¢né zachyceni; umrti
na predavkovani tékavymi latkami maji v r. 2003 vzestupny
trend a dosahuji po¢tu Umrti na predavkovani opiaty

a dvojnasobku poctu Umrti na predavkovani pervitinem.
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OBRAZEK 3:

Zadosti o Ié&bu v souvislosti s uzivanim drog
Celkem bylo v registru Zadosti o 1é¢bu hygienické sluzby
v 1. 2003 evidovano 8 522 osob, z toho 4 158 osob poZadalo
o lécbu poprveé. Poprvé od r. 1997 bylo zaregistrovano méné
7adosti o 1écbu (véetné prvnich) nez v predchozim roce. Pocet
prvnich Zadosti o 1é¢bu klesl u viech zakladnich skupin drog,
vyznamny je zejména pokles v souvislosti s uzivanim stimulancii
a opiatu. Pokles u opiatd je pravdépodobné zpisoben snizenim
poctu jejich uZivatell a také jejich odlivem do substitucni 1écby,
kterou registr Zadosti o Ié¢bu nepokryva dostate¢né - viz
obrazek 4.
NejnavstévovanéjSim typem zafizeni jsou, stejné jako v r. 2002,
nizkoprahova centra, ktera hlasi prdmérné 56 klient( na
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1 zafizeni ro¢n€; v prdméru 29 klientd na 1 nizkoprahové
zafizeni pozadalo o Iécbu v r. 2003 poprvé.

Nejcetnéjsi vékovou skupinou mezi zadateli o |éCbu zlstavaji
20-24leti, jichz bylo v r. 2003 evidovano 3 427 (40,2 %),

ve skupiné prvozadateld jsou to 15-19leti (1 716 osob tj.
41,3 %). Priimérny vék zadateld o 1é¢bu se zvysil z 23,4 let

v 1. 2002 na 23,6 let v r. 2003; priimérny vék prvozadatel(i roste OBRAZEK 5:
od r. 1998 - viz obrazek 5.

Nejcasté&ji zastoupenou skupinou Zadatel(i o lé¢bu jsou uzivatelé
stimulancii (53,5 %), druhou nejéastéjsi skupinou jsou uZivatelé

cii0 v g e . y i 26
opiatd (25,0 %) a tieti uzivatelé konopnych latek (16,5 %). o =
Porfadi u prvozadateld o Iécbu je odliSné: na prvnim misté ;‘3‘ o
zlistavaji uzivatelé stimulancii (55,5 %), na druhém misté 22 \'\\& o /‘éo:ﬁ
uzivatelé konopnych latek (23,6 %) a na tfetim misté uzivatelé 20

19 =

ciio E————
opiatti (15,8 %). P A — a—0
Injekéni aplikace drogy byla zaznamenana u 5 964 (70 %) "7 1995 | 1996 | 1997 | 1998 | 1999 | 2000 | 2001 | 2002 | 2003
7adatel(i o lécbu. U prvozadatell je injek¢ni aplikace méné Casta Se=heioin ZU0 || 204 || 20 | & || 219 || 210 || 220 || 269 || A

. , v . o pervitin 213 | 209 | 20,2 | 204 21 214 | 216 | 22,2 | 22,2

(2 516 osob, tj. 60,5 %). Vybrané charakteristiky prvozadateld e vsochnydrogy | 228 | 215 | 208 | 206 | 208 | 208 | 21,3 | 218 | 21,9
o lé¢bu v I. 1995-2002 uvadi tabulka 2, regionalni distribuci —4— marihuana B9 | 187 || 186 || 184 | 166 || 186 || 188 | 187 | &
2ad05t| o |Eébu uVédI’ mapa 3 tékavé latky 19,3 18,1 19 18,1 17,6 18,6 18,3 18,4 19,6

TABULKA 2:

Charakteristika 1999 ‘ 2000 ‘

Pocet prvozadatelt 2 470 3252 3132 3858 3891 4148 4233 4719 4158
Incidence/100 000 obyvatel 239 31,5 30,4 374 37,7 40,3 41,2 45,9 40,4
Incidence ve vék. skupiné

15-39 let/100 000 obyvatel 62,9 78,7 75,1 96,3 99,0 105,5 106,1 118,1 103,7
Pomér muzifzeny 241 19:1 1,7 :1 2,0 :1 19:1 19:1 19:1 2,1:1 2,0:1
Pramérny vék 22,8 215 20,8 20,6 20,8 20,9 21,3 21,8 21,9
Podil uzivatelti do 19 let

véku (%) 47,2 57,4 54,1 52,4 49,1 47,5 439 40,1 43,5
Podil injekénich uzivatelii (%) 54,3 56,5 55,0 61,8 64,0 62,3 64,8 58,5 60,5

Podil injekénich uZivateld
do 19 let véku na viech

injekénich uzivatelich (%) 449 54,7 51,2 46,5 40,3 383 35,5 33,1 32,8
Pocet uzivateli heroinu

(zakladni a sekundarni droga) 529 1050 945 909 1094 1229 1362 947 794
Procento ze vSech uzivatell 214 32,3 30,2 23,6 28,1 29,6 32,2 20,1 19,1
Pocet uzivatelG pervitinu

(zakladni a sekundarni droga) 1252 1757 1 946 2 642 2 554 2 576 2 545 2 932 2 761
Procento ze vSech uzivateli 50,7 54,0 62,1 68,5 65,6 62,1 60,1 62,1 66,4
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MAPA 3:
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Drogova umrti a mortalita uzivatell drog
V r. 2003 pracovisté soudnich Iékafstvi a toxikologie zjistila
222 Gmrti na predavkovani OPL. Pomineme-li psychotropni léky,
byly pfi¢inou nejvétSiho poctu predavkovani tradi¢né opiaty,
tékavé latky a pervitin. Pfetrvava pfiznivy trend ve vyskytu
predavkovani heroinem ¢i pervitinem; v poslednich letech
dochazi k mirnému narlstu predavkovani t€kavymi latkami.
Bylo zjisténo 1 umrti velmi pravdépodobné v dasledku

na predavkovani metadonem (& buprenorfinem) - a to ani

v kombinaci s jinymi drogami; rovné€z nebylo prokazano zadné
smrtelné predavkovani konopnymi latkami ¢i kokainem - viz
obrazek 6. Poprvé byla ziskana data o Umrtnosti uzivatel( drog
v CR; umrtnost se pohybuje kolem 1 % za rok - viz tabulka 3.

predavkovani MDMA. Nebylo identifikovano ani jedno umrti TABULKA 3:
OBRAZEK 6:
USechny drogy | Opioidy | Stimulancia | Sedativa, | Polyvalentni
celkem hypnotika uzivani
Muzi 10,07 9,96 6,09 16,53 12,32
Zeny 5,53 570 3,02 9,80 6,84
100 Celkem 8,57 8,66 494 12,57 10,66

[ opioidy 40 45 47 56 21 21
W amfetaminy (pervitin) 21 34 31 5 8 9
O halucinogeny (0] (0] 2 0 0 0
O konopné latky 0 (0] (0] 0 0 0
MW benzodiazepiny 41 56 65 66 50 91
Orozpustidla 0 (0] (0] 15 14 22
0 MDMA 0 0 0 0 0 1

Infekce spojené s uzivanim drog
Vyskyt infekei mezi uZivateli drog je stabilizovan, tyka se to
zejména HIV; situace ve vyskytu VHC vykazuje regionalni
odlidnosti, odlisny je také vyskyt VHC v riznych uZivatelskych
skupinach. Pocet nové infikovanych HIV pozitivnich injekénich
uzivatell je stabilné nizky (v r. 2003 hlaseny 4 pfipady), klesa
pocet hlaSenych novych akutnich pfipadd virovych hepatitid
B a C (VHB, VHC) mezi injek¢nimi uZivateli drog. Viyskyt
(seroprevalence) HIV, VHB a VHC je podle lokalnich i narodnich
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studii stabilni, zejména vyskyt VHC je relativné vysoky

(cca 30 9% klientti nizkoprahovych center a terénnich programa,
cca 60 % klientd substituce) s regionalnimi odlisnostmi danymi
historii problémového uzivani v regionu (vys3i prevalence

v Praze a severnich Cechach). Podle studie NMS Seroprevalence
VHC u injek¢nich uzivatel(i drog, provedené ve 12 nizkopraho-
vych centrech v I. 2002-2003, bylo 29,8 %? injek¢nich uzivateld
pozitivnich. V prospektivni ¢asti studie byla za obdobi

Unor - zafi 2003 na vzorku 107 osob (testovanych v zakladni
Casti jako negativni) zjisténa mira incidence (incidence rate)®
18,5 pfipadd na 100 osob a rok sledovani. Seroprevalenci dle
kraja, ve kterych se nachazeji jednotliva centra, uvadi mapa 4.

Jako hlavni prediktivni faktory seroprevalence VHC byly
identifikovany: rostouci délka injekéniho uZivani, rostouci vek,
pobyt ve vézeni v anamnéze, vyssi frekvence injekéni aplikace
a soucasné injek¢ni uzivani heroinu a pervitinu.

MAPA 4:

[ ]10-100
[ ]101-200
[ ]201-300
[ ] 30.1-400

40,1-50,0

|:| neni Gdaj

Pozn.: Soubory vy3etfenych v jednotlivych centrech se liSi svymi charakteristikami,

které vysvétluji vyznamnou ¢ast regionalnich rozdill

Rizeni a drogy
Byla provedena analyza pitvanych na viech 13 oddélenich
soudniho lékaistvi v CR v r. 2003. Celkem bylo v r. 2003 na
téchto oddélenich pitvano 9 960 tél. Z toho v 1 035 pripadech

?Po prepoctu na diagnostické vlastnosti testu je pak realna seroprevalence VHC mezi

1UD 34,6 %.
*Udava pocet nové nakazenych na sumu individudlnich obdobi sledovani - v tomto

pfipad€ na 100 osob a rok sledovani.

8lo o ucastniky dopravnich nehod. U 554 z nich (54 %) bylo
provedeno toxikologické vysetreni. Vysledky shrnuje tabulka 4.
Na zkuSenosti s fizenim pod vlivem rlznych psychotropnich
latek se zaméfila také dotaznikova studie Tanec a drogy 03,
provadéna mezi 1 652 navstévniky tanecnich akei v r. 2003.
Ziskana data ukazuji na relativné vysokou frekvenci tohoto
rizikového chovani - viz tabulka 5.

TABULKA 4:

Latka/kategorie Cyklisté | Ridici Ostatni
ucastnikii dopravnich (n = 143) | (n = 50) | motorovych |(n = 157)| (n = 554)
nehod vozidel

(n = 204)
Alkohol 46,2 36,0 240 325 33,2
Opiaty (v€. heroinu) 0,0 2,0 0,5 0,0 0.4
Stimulancia (v¢.
pervitinu a extaze) 0,7 0,0 2,5 0,6 1,3
Kokain 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Konopné latky 3,5 0,0 2,9 2,5 2,7
Benzodiazepiny 2,1 4,0 1,5 0,6 1,6

TABULKA 5:

Droga/rizikové chovani Rizeni Spolujezdec fidice Nehoda
pod viivem pod vlivem pod viivem
Konopné latky 37,0 66,3 1.9
Alkohol 27,9 57,4 4,2
Kokain 38 8,7 0,1
Extaze 16,6 34,8 0,5
Pervitin 9,7 24,4 0,3
Halucinogeny 6,1 11,9 0,2
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Primarni prevence

Skolni programy prevence tvofi, stejné jako v uplynulém obdobi,

nejvétsi podil z celkového mnoZstvi preventivnich aktivit.

Zakladem ve Skolach a Skolskych zafizenich nadale z(istava

Minimalni preventivni program. Systém Skolnich preventivnich

programid odborné a metodicky zajistuji Skolni metodik

prevence, okresni metodik preventivnich aktivit a krajsky

Skolsky metodik prevence.

Mimoskolni programy primarni prevence jsou realizovany

zejména NNO a pedagogicko-psychologickymi poradnami.

Tyto programy jsou zaméfeny na béZnou populaci, rizikové

skupiny (napf. Zaci zvlastnich 3kol, problémové tfidy, stfedni

zdravotnicky personal, skupiny handicapovanych osob, mladi
nezaméstnani, sidlidtni party) a rizikové jedince (napf. déti nebo
sourozenci zavislych osob, déti s problematickym postavenim
ve skuping, osoby s poruchami chovani).

Preventivnimi aktivitami zamé&fenymi na populaci uZivatel(

tanecnich drog se zabyvaji poradenské webové stranky:

m Obcanské sdruzeni Podané ruce (Brno) provozuje od r. 2000
internetovou on-line poradnu (http://www.exte.cz/),
zaméfenou na problematiku uZivani tane¢nich drog.

= Od r. 2002 funguje na webovych strankach Ustavu
farmakologie 3. lékafské fakulty Univerzity Karlovy databaze
tablet extaze uzivanych v CR s kvantitativni analyzou jejich
obsahu (http://www.If3.cuni.cz/drogy/).

V r. 2003 poskytovalo 18 nizkoprahovych zafizeni informativni

rozhovory a materialy (letacky) o problémech spojenych

s konzumaci tanecnich drog pfimo na tanecnich akcich,

10 z nich nabizelo moznost orientacnich kvalitativnich testl

tablet. Pocet poskytnuti informace nebo poradenstvi v této

oblasti dosahl v r. 2003 témér 5 tisic, otestovano bylo 3 010 ks
tablet.

Harm reduction
Sit nizkoprahovych zafizeni se v CR buduje od r. 1992, na konci
r. 2003 ji tvofilo 92 jednotlivych projekti* - 94 % z nich provadi
vyménny program stfikacek a jehel (v r. 2003 byla sluzba
vyménny program poskytnuta cca 135 000krat). Pocet
vyménénych stfikacek dlouhodobé stoupad, pfi nezvySujicim se
poctu problémovych uZivatell - viz tabulka 6 a mapa 5.

“ Pocet zafizeni vychazi z udaji dostupnych NMS (dotaéni fizeni statnich instituci,

vefejné pristupné adresare, informace Sekce Harm reduction A.N.O.).

TABULKA 6:

Pocet vykazujicich Pocet distribuovanych
vyménnych programii stiikacek a jehel
1998 42 486 600
1999 64 850 285
2000 80 1152 334
2001 77 1 567 059
2002 88 1469 224
2003 87 1777 957
MAPA 5:

[ ] 100- 300

[ ] 30.1- 600

[ ] e60.1-1000

[ 100,1-300,0

[ 300,1-850,0

m. Praha
Stredocesky Pardubicky

w

Lécba a dolécovani
Lécba a socidlni reintegrace je zajistovana Sirokym spektrem
sluzeb, jejichz dostupnost je relativné vysoka. Vyrazné vzrostl
odhadovany podil uzivateld opiatd v programech substituéni
lé¢by jak metadonem, tak buprenorfinem (18 %). Nedostatecény
byl pocet specializovanych substitu¢nich (metadonovych)
center, nepokryty ziistavaly zejména jizni a zapadni Cechy.
Pocet pacientl uzivajicich Subutex, ktery mizZe predepsat kazdy
IékaF bez ohledu na specializaci, neni pfesné znam; z udaju
o spotfebovanych balenich Subutexu v r. 2003 Ize usuzovat na
cca 1200 osob uzivajicich Subutex. Celkem tedy bylo v r. 2003
v léebé opioidovymi agonisty v CR cca 2 000 osob. Relativné
nedostatecnd je také kapacita a dostupnost strukturovanych
ambulantnich program( a programd nasledné péce - souhrn
[éCebné a nasledné péce - viz tabulka 7.
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TABULKA 7: Za drogové trestné Ciny bylo soudy v r. 2003 pravomocné
odsouzeno celkem 1 304 pachatelli (z toho 12 % Zen
a 14 % mladistvych). Oproti r. 2002 se jedna o mirny narast

Typ programu Pocet | Kapacita Vyuziti (0 7.2 %).
(mist, liizek) | (pocet osoh)

Ambulantni zdravotnicka zafizeni  368* n.a. 17 864

Denni stacionare 2 n.a. 78 OBRAZEK 7:

Detoxifika¢ni jednotky 19 n.a. n.a.

Zachytné stanice 17 n.a. n.a.

Psychiatrické Iécebny 17 1275 2 541

Psychiatricka oddéleni nemocnic 33 n.a. 2 095

Pobytova oddéleni s Ié¢ebnou péci LSD

(zaFizeni specialniho $kolstvi) 1 n.a. n.a. Kokain Jiné

Terapeutické komunity 15 223 496 Bt ~

Programy nasledné péce 16 n.a. 1 045 Heroin

Detoxifika¢ni jednotky : -
ve véznicich 1 n.a. 61 Pervitin
Bezdrogové zony ve véznicich 22 1118 n.a. Konopné drogy

Oddéleni pro diferencovany

vykon trestu 3 214 n.a.

Oddéleni pro vykon ochranné

protitoxikomanické lécby ve

véznicich 3 69 n.a.

Substituéni centra 9 n.a. 714 MAPA 6:
- 1

Pozn.: * Ambulantni 1é¢bu uZivatel( legélnich i nelegalnich drog vykéazalo

v r. 2003 celkem 368 ambulantnich zdravotnickych zafizeni (Ustav zdravotnickych [ Jn-20
informaci a statistiky, 2004). Z toho 139 téchto zafizeni vykazalo 1-10 pacient(, [ J21- 30
106 zafizeni 11-50 pacientt. Vice nez 50 pacient( tedy vykazuje jen [ ]s31-40
123 zdravotnickych ambulanci. [ 41-101

Stredogesky Pardubicky

% Jihomoravsk\’/

OBRAZEK 8:

V r. 2003 pokracoval trend pozvolného narlistu stihanych
pachatell drogovych trestnych ¢in(. Dle udaji Narodni
protidrogové centraly bylo v r. 2003 stihano za trestné Ciny
nedovolené vyroby a drzeni OPL 2 357 osob, coZ je o 357
(17,9 %) vice nez v r. 2002. Poklesl podil pachatelti stihanych
v souvislosti s heroinem a extazi, k nardstu doSlo u podilu

stihanych v souvislosti s konopnymi latkami a pervitinem. 70,0 @

Pachatelé trestnych ¢ind podle § 187a (drzeni drogy v mnoZstvi 6001 53,2547

vEtsim nez malém) tvofili cca 10 % stihanych pachateld. Situaci O 369

v 1. 2003 popisuji obrazek 7 a mapa 6. 4007 312 :zgg;
V ramci pfipadl ukoncenych statnimi zastupitelstvimi v r. 2003 % 3007 257 2003
bylo rozhodnuto o 3 597 trestnych ¢inech a 2 737 osob 2007 10,0

(12 % zen a 16 % mladistvych) bylo obzalovano. Pocet 1007 = ‘
obZzalovanych osob se ve srovnani s r. 2002 vyrazné zvysil 00" trest nepodminény " trest podminény e prospésné

(0 21,8 %). préce

ZAOSTRENO NA DROGY 6/2004 (roénik druny) m Vydava Ufad viady CR m Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti
Néabrezi E. BeneSe 4 m 11801 Praha 1 m tel. 296 153 222 m www.drogy-info.cz str. 10




Odsouzeni k nepodminénému trestu odnéti svobody
predstavovali ¢tvrtinu odsouzenych za drogové trestné Ciny;
pokracoval trend zvy3ujiciho se podilu uloZzenych alternativnich
trestd - viz obrazek 8.

Pocet véznénych osob odsouzenych k nepodminénému trestu
odnéti svobody zistava stabilni, v r. 2003 Cinil 619 osob. Jejich
podil na celkové vézerské populaci se mirné snizil na 4,5 %.

Co se tyce dostupnosti drog, subjektivné vnimana dostupnost
Sestndctiletymi vzrostla oproti r. 1999 u marihuany a extaze,
klesla u heroinu a pervitinu - viz obrazek 9.

Represivni organy zachytily v r. 2003 fadové stejné mnozstvi
drog jako v r. 2002; k nardstu doSlo u marihuany a hasise

(ze 112 na 143 kg), a u pervitinu (z 4,3 na 9,6 kg), k poklesu

u heroinu (z 34,3 na 9,1 kg) a u extaze. Pfehled zachytd na
uzemi CR v r. 2003 uvadi tabulka 8.

Ceny i Cistota drog zlstavaji stabilni - viz tabulka 9; v r. 2003
nedoslo k zachytu zvlast nebezpecné ¢i nové syntetické drogy.

OBRAZEK 9:

70

W ESPAD 1995 ——
@ ESPAD 1999
@ ESPAD 2003

60

50

40 +1

30 7

20 1

Amfetaminy Heroin

Extaze LSD

Marihuana
a hasis

TABULKA 8:
Druh drogy Zachyty Mnozstvi
Marihuana 483 77,817 kg
Hasis 97 64,805 kg
Rostliny konopi 17 3125 ks
Heroin 57 9,135 kg
Kokain 20 2,624 kg
Pervitin 193 9,630 kg
Extize 30 51 692 tbl.
1 4,851 kg
LSD 3 65 davek

TABULKA 9:

Poulicni prodej

Prodej ve velkém

Druh drogy
_ Mn Ma M Wa

Extaze (tableta) 150 500 50 200
Hasis (g) 200 500 100 200
Heroin (g) 800 1500 500 800
Kokain (g) 1 500 3 000 1 500 2 000
LSD (trip) 70 300 50 180
Marihuana (g) 30 300 30 150
Marihuana - skunk (g) 200 300 30 150
Pervitin (g) 500 2 000 450 800
Subutex (tbl. 4 8 mg) 300 1 500 - =
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Informace na webu
www.drogy-info.cz
www.vlada.cz
www.emedda.eu.int

u Csémy, L, Lejckova, P., Sadilek, P. and Sovinovd, H. (2004) Evropska
Skolni studie o alkoholu a jinych drogach (ESPAD). Vysledky priizkumu

v Ceské republice v roce 2003. Praha:

Notes: pfipravuje se k tisku

» Csémy, L, Sadilek, P., Sovinova, H. and Lej¢kova, P. (2003) ESPAD 03.
Prehled hlavnich vysledkd z let 1995, 1999 a 2003. Praha: Psychiatrické
centrum Praha.

Notes: zprava pro tisk

= Kub@, P. and Csémy, L. (2004) Uzivani drog v letech 2000 a 2003

na tanecni scéné.

Notes: prezentace vysledkd priizkumu Tanec a drogy na odborné konferenci
v kvétnu 2004

= Kubd, P., Csémy, L. and Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy

a drogové zavislosti (2004) Tanec a drogy 2003 - analyza dotaznikového
Setfeni mezi navitévniky taneénich akci. Praha: Urad vlady CR.

Notes: pfipravuje se k tisku

n Lejckova, P., Mravéik, V. and Radimecky, J. (2004) Srovnani uzivani drog
a jeho dopadi v krajich Ceské republiky v roce 2002. Praha: Ufad vlady CR.
80-86734-14-5. Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové
zavislosti.

= Ministerstvo spravedinosti (2004) Trestni statistika soudd a statnich
zastupitelstvi 1999-2003 (The Criminal Statistics of Public Prosecutors and
Courts). Praha: Ministerstvo spravedInosti.

Notes: http://portal.justice.cz/

= Ministerstvo vnitra CR (2004) Zprava o situaci v oblasti vefejného
poFadku a vnitini bezpe¢nosti na tizemi Ceské republiky v roce 2003

(ve srovnani s rokem 2002). Praha: Ministerstvo vnitra, odbor bezpe¢nostni
politiky.

= Mravéik, V., Koréisova, B., Lejekova, P., Miovska, L., Skrdlantovd, E.,
Petros, 0., Radimecky, J., Sklenaf, V., Gajdosikovd, H. and Vopravil, J. (2004)
Vyroéni zprava o stavu ve vécech drog v Ceské republice v roce 2003.
Praha: Ufad viady CR. 80-86734-25-0.

= Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti (2003)
Priibézné vysledky studie ,Seroprevalence VHC u injekénich uzivateld drog”.
Notes: nepublikovano

= Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti (2004a)

Toto ¢islo Zaostfeno na drogy pfipravili pracovnici Sekretariatu Rady vlady pro
koordinaci protidrogové politiky - Narodniho monitorovaciho stfediska pro drogy

a drogové zavislosti. Bylo zpracovano na zakladé Vyro¢ni zpravy o stavu ve vécech
drog v Ceské republice v roce 2003 (ISBN 80-86734-25-0; v dobé redakéni uzavérky
tohoto Cisla pfipravena k tisku) a hlavnich zdroja informaci, uvedenych vy3e.

Prabézné vysledky kohortové studie mortality uZivatell drog.

Notes: nepublikovano

= Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti (2004b)
Zpracovani zavérecnych zprav k dotacnimu fizeni RVKPP 2003.

Notes: nepublikovano

= Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti and SSLST
CLS JEP (2004a) Analyza zemfelych p¥i dopravnich nehodach pitvanych na
oddélenich soudniho Iékaistvi v CR v r. 2003. Praha: NMS.

Notes: nepublikovano

= Narodni monitorovaci stfedisko pro drogy a drogové zavislosti and SSLST
CLS JEP (2004b) Specialni registr imrti spojenych s uzivanim drog v r. 2003.
Praha:

Notes: nepublikovano

= Narodni protidrogova centrala Policie CR (2004a) Rozdéleni zachytti drog
v CR v r. 2003 podle objem; zpracovano pro NMS.

Notes: nepublikovano

= Narodni protidrogova centrala Policie CR (2004b) Standardni tabulky
EMCDDA; zpracovano pro NMS.

Notes: nepublikovano

= Narodni protidrogova centrala Policie CR a Generalni Feditelstvi cel (2004)
Standardni tabulky EMCDDA - zachyty drog v r. 2002 a 2003; zpracovano
pro NMS.

Notes: nepublikovano

= Polanecky, V., Studnickova, B., Klepetkova, M., Seblova, J. and Zelezna, Z.
(2004) Vyrotni zprava CR 2003, incidence, prevalence, zdravotni dopady

a trendy lécenych uZzivateld drog (Annual Report CR 2002, incidence,
prevalence, health impact and trends of drug users in treatment.

= Ustav zdravotnickych informaci a statistiky (2004) Cinnost ambulantnich
pracovist AT a psychiatrickych oddéleni poskytujicich o3etfeni pacienttiim
uzivajicim psychoaktivni latky. Aktualni informace ¢. 29/2004. Praha: Ustav
zdravotnickych informaci a statistiky.

PODEKOVANI

Velky dik za pomoc a spolupraci p¥i tvorbé Vyrocni zpravy
o stavu ve vécech drog v Ceské republice, v pofadi jiz tieti
zpracovavané Narodnim monitorovacim strediskem pro
drogy a drogové zavislosti, patfi vSem spolupracovnikiim,
¢lentim pracovnich skupin, organizacim, institucim

a organtim, které poskytly potfebna data a pFispély k jejich
interpretaci. Je mozno je najit v seznamu literatury nebo
v samotném textu zpravy. Bez spoluprace s nimi by
nevzniklo ani toto ¢islo Zaostfeno na drogy. Véfime, Ze
zprava v uspokojivé mife podava informaci o vysledcich

a funkénosti éeského drogového informaéniho systému.
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