Ustav socialni pé¢e Praha 1

KONTAKTNI INFORMACE
Adresa: Viasska 25, Praha 1
Telefon: 257 181 731
E-mail: info@uspp1.cz
Web: www.uspp1.cz

Ustav socialni pé&e poskytuje v souéasné dobé&
péci mentalné postizenym détem a dospélym
v dennich, tydennich a celoro¢nich pobytech.
Péle je zaméfena na vychovnou, socialni,
zdravotni, rehabilitacni a dalSi terapeutickou a
reedukacni péci. Dllezitou soucasti je vedeni
klientll k co nejvétsi samostatnosti a zaclenéni
do bézného zivota. Cilem je vedle klasické
reziden¢ni sluzby poskytovat i tzv. chranéné
bydleni, dale nutné asistenéni sluzby, a to jak
vlastnimi silami, tak ve spolupraci s dalSimi
neziskovymi organizacemi.

STREDISKO VLASSKA

Adresa: Ustav socialni péée Praha 1, stfedisko Vlasska, Vlasské 25, 118 00 Praha 1
Telefon: 257 181 755

E- mail: hana.pecharova@uspp1.cz

Stifedisko Vlasska poskytuje péci s tydennim a celoroénim pobytem. \/ souCasné dobé
zde Zije 30 klientek s mentalnim postizenim. K ubytovani klientek celoro¢niho pobytu slouzi
nové rekonstruovana podkrovni Cast objektu pro 10 osob, jejiz prostorové uspofadani
zarucuje intimitu a soukromi v nejvy$Si mozné mife. Je kladen dirraz na podporovanou volbu
klientd naSich sluzeb. Prostor pro denni &innosti je poskytovan spole¢enskou mistnosti,
kuchyrikou, dilnou pro aranzovani kvétin, koutkem ruénich praci, keramicko-vytvarnou
dilnou a hernou s hudebnimi nastroji.

Dvoutydenni rehabilitacné-relaxacni pobyty klientek jsou porfadany 2x ro¢né a predstavuji
zménu prostiedi s moznosti poznavani novych mist a lidi v CR. Taktéz jarni jarmark a
vanocni divadelni predstaveni je mozno zafadit mezi tradi¢ni akce poradané stfediskem.

STREDISKO BORIVOJOVA

Adresa: Ustav socialni péce Praha 1, stfedisko Bofivojova, Borivojova 64, 130 00 Praha 3
Telefon: 222 721 101

E-mail: lenka.cholinska@uspp1.cz

Stredisko Bofivojova je umisténo ve staré zastavbé na Praze 3 — Zizkové v Bofivojové ulici.
Zajistuje péci klientim v dennim provozu v dobé od 7 do 17 hodin. Stfedisko poskytuje
kazdodenni vychovnou péci, stravovani, zdravotni péci, pedagogicko-psychologické
sluzby. V nynéjSi dobé navstévuje stfedisko 15 muzl a zen. Klienti jsou rozdéleni na dvé
skupiny. Jedna skupina, tzv. pracovni, odchazi denné s vychovatelem pracovat
do Metrostavu, odkud se vraci na obéd do stfediska. Druha skupina pobyva ve stfedisku.
Denni naplni je rozvijeni rozumového a smyslového vnimani, esteticka vychova a
ergoterapie. Duraz je kladen na zapojeni klientd do bézného zZivota. Vysadou stfediska jsou
pravidelné celodenni ¢tvrtecni vychazky do okoli Prahy, v zimnich mésicich pak kulturni
akce. Kazdoroc¢né porada stfedisko 1 — 2 ozdravné tydenni pobyty na horach. Stfedisko
zajiStuje také celoroc¢ni pobyt pro klienty v chranénych bytech obCanské zastavby
v Praze 10 - Dubdi. Dva nové zrekonstruované byty slouzi pro celkem 6 klientd (2 chlapce a
4 divky). V bytech je zajiStovana celodenni i no€ni asistence vychovatell i zdravotni péce.



mailto:info@usppp1.cz

Tento pilotni projekt chranénych byt pro klienty je ukazkou péfe o mentalné postizené
v novém trendu, kterym se bude snaZit ubirat cely nas ustav.

STREDISKO PAPIRENSKA

Adresa: Ustav socialni péce Praha 1, stfedisko Papirenska, Papirenska 14, 160 00 Praha 6
Telefon: 233 325 483

E-mail: zuzana.kocourkova@uspp1.cz

Strfedisko Papirenska je denni stacionaf pro osoby s mentalnim postizenim. Je umisténo
ve vile se zahradou. V péci je zde 12 klientU, z toho je Sest Zzen. Stfedisko poskytuje klientam
péci denniho pobytu od 7 do 16 hodin, stravovani, pravidelnou zdravotni kontrolu
ustavnim Iékafem, rehabilitaéni péc¢i a pedagogicko-psychologické sluzby.
V kazdodennim zivoté maji klienti k dispozici nové a moderné vybudované prostory,
keramickou dilnu a télocviénu.

V ramci ergoterapeutické pécCe pracuji klienti na zahradé, pomahaji pfi pfipravé a myti
nadobi a pfi uklidu. Dvakrat roéné pofada stfedisko ozdravné pobyty na horach, béhem roku
pak vylety do okoli Prahy.

Dale stfedisko nabizi moznost celoro¢niho chranéného bydleni pro 8 klient(. Ubytovani je
ve dvoultzkovych a jednoltzkovych pokojich oddélené od denniho provozu.

STREDISKO VILOVA

Adresa: Ustav socialni péée Praha 1, stfedisko Vilova, Vilova 2, 100 00 Praha 10

Telefon: 274 814 385

E-mail: martina.stredova@uspp1.cz

Stredisko Vilova se nachazi ve vile se zahradou. Jedna se o denni stacionar, ktery zajistuje
kazdodenni péci o mentalné postizené klienty v dobé od 7 do 17 hodin.

Stredisko poskytuje klientim stravovani, zdravotni péci, kterou zajisStuje Ustavni lékaf, a
pedagogicko-psychologické sluzby. \V souCasné dobé navstévuje stfedisko 29 muzl a
zen.

K naplnéni uspokojeni nabizi stfedisko ruzné krouzky - hudebni, keramicky, vytvarny,
sportovni, gymnasticky, krouzek némciny a plavani - zajiStované vychovateli stfediska.
K t8lovychovné &innosti zde slouzi sportovni klub Odra-Vilovd, ktery je élenem CHSO.
Stiedisko porada kazdorocné ozdravny pobyt na horach a zahrani¢ni pobyt u more.

STREDISKO DOUBRAVCANY /okr. Kolin/

Adresa: Ustav socialni péée Praha 1, stfedisko Doubravéany, 281 44 Doubravéany ¢. 12
Telefon: 321 796 431 —
E-mail: josef.krombholz@uspp1.cz -
Stfedisko Doubrav€any je jedinym stacionarem,
ktery je umistén mimo uUzemi hlavniho mésta.
Nachazi se ve StfedoCeském kraji nedaleko mést
Kolin a Kutna Hora. Z Prahy |ze do Doubrav€an
dojet i pfiméstskou integrovanou dopravou, a to
ze stanice metra Skalka autobusem ¢&. 381. Zde
se v minulych letech podafilo rekonstrukci
z byvalého mlyna vytvofit moderni zafizeni
pro mentalné postizené spoluob&any.

Stfedisko je stacionarem s tydennim a
celoroénim provozem. V souCasné dobé zde
Zije 28 klienth. Stredisko zajisStuje celodenni
stravovani, zdravotni péci, pedagogicko-psychologické sluzby. K naplnéni kazdodenniho
zivota klientd slouzi keramicka dilna s vlastni keramickou peci, zahradnicka dilna, herna
a prostorna télocvicna. | okoli zafizeni jako rybnik, zahrada, sklenik a stgje slouzi
k zajmové ¢innosti klientd.
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